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ВВЕДЕНИЕ 

 

Список сокращений 

 

ДО – дошкольное образование. 

ДОО – организации (всех форм собственности), осуществляющие 

образовательную деятельность, – образовательные организации, а также 

организации, осуществляющие обучение или индивидуальные 

предприниматели, реализующие образовательные программы дошкольного 

образования и осуществляющие присмотр и уход за детьми. 

КРР – коррекционно-развивающая работа. 

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья. 

ООП – особые образовательные потребности. 

Парциальная программа – конкретная парциальная программа, 

реализуемая в данной образовательной организации. 

Педагог – педагогический работник – физическое лицо, которое состоит в 

трудовых, служебных отношениях с организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность, и выполняет обязанности по обучению, 

воспитанию обучающихся и (или) организации образовательной деятельности. 

ПМПК – психолого-медико-педагогическая комиссия.  

ППК – психолого-педагогический консилиум. 

Программа – образовательная программа дошкольного образования, 

разработанная в организации, осуществляющей образовательную деятельность 

и реализующей образовательные программы дошкольного образования. 

Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания. 

Родители – родители (законные представители) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов. 

РППС – развивающая предметно-пространственная среда. 

СанПиН – санитарные правила и нормы. 

УМК – учебно-методический комплект. 

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования.  

Федеральная программа – Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования. 

 

Нормативно-правовая база реализации программы дошкольного 

образования 

 

Образовательная программа дошкольного образования Общества с 

ограниченной ответственностью «Продлёнка» разработана в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования, утв. Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 (ред. от 

08.11.2022) (далее – ФГОС ДО) и Федеральной образовательной программой 
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дошкольного образования, утвержденной Приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 (далее – ФОП ДО). 

Образовательная программа разработана с учетом: 

1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 

29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 29 декабря 2022 г.). 

2. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, 

действующих до 1 марта 2027 г. 

3. СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28. 

4. СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения», утвержденных 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 года № 32. 

5. Приказа Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования» (ред. от 01.12.2022 

г.). 

6. Устава ООО «Продлёнка». 

7. Иных локальных актов ООО «Продлёнка». 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает 

развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и 

деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного 

возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного 

освоения ими образовательных программ начального общего образования, на 

основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и 

специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований 

ФГОС ДО. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на доступном его возрасту содержании доступными средствами; 

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – 

ДО), ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 



6 

 

поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, 

большой и малой Родины; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства 

воспитания и обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, 

обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям), 

равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места и региона 

проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлены выбранные участниками образовательных отношений 

программы, направленные на развитие детей в образовательных областях, 

видах деятельности и культурных практиках (парциальные образовательные 

программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических 

особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и 

ориентированные на потребность детей и их родителей. 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее 

общего объема; части, формируемой участниками образовательных отношений, 

не более 40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в 

составе которой: 

‒ рабочая программа воспитания, 

‒ режим и распорядок дня для ДОО, 

‒ календарный план воспитательной работы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится 

целевой, содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и 

подходы к ее формированию; планируемые результаты освоения Программы в 

младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения 

освоения Программы; характеристики особенностей развития детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы к педагогической 

диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из 

образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся 

(социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральной программой 

и с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию 

данного содержания; 

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Федеральной программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов; 

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик; 

‒ способов поддержки детской инициативы; 

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
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обучающихся; 

‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, 

которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным 

ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам 

и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание:  

‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации 

Программы; 

‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – 

РППС); 

‒ материально-техническое обеспечение Программы; 

‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

В разделе представлен режим дня в группах, календарный план 

воспитательной работы. 

Программа подлежит публикации на сайте ООО «Продлёнка», ссылка 

http://prodlenka28.ru в разделе «Сведения об образовательной организации», 

подраздел «Образование» в соответствии с Постановлением Правительства 

РФ от 20.10.2021 №1802 «Об утверждении Правил размещения на 

официальном сайте образовательной организации в информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» и обновления информации об 

образовательной организации». 

  

http://prodlenka28.ru/
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I ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

 

1.1. Пояснительная записка 

 

1.1.1. Цели и задачи Программы  

Целью Программы является разностороннее развитие ребенка в период 

дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций.  

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям 

относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его 

судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России.  

Цель Программы достигается через решение следующих задач:  

1. обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

2. приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

3. построение (структурирование) содержания образовательной 

работы на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

4. создание условий для равного доступа к образованию для всех 

детей дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей; 

5. охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

6. обеспечение развития физических, личностных, нравственных 

качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

7. обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, 

обеспечения их безопасности; 
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8. достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования. 
 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

Авторская программа «Рисуй со мной» Е.А. Дудко дополняет 

художественно-эстетическое развитие детей раннего возраста. 

Парциальная программа состоит из трех частей (1-1,5 года, 1,5-2 года, 2-3 

года), такая подача материала учитывает темп развития детей от одного года до 

трех лет. 

Парциальная программа и авторская технология физического развития 

детей раннего возраста «Мой веселый, звонкий мяч» (Л.Н. Волошина, Л.В. 

Серых, Т.В. Курилова) дополняет образовательную программу ДОО, описывает 

целостную систему подвижных игр, игровых упражнений, занятий, прогулок и 

развлечений с мячами. 

 

1.1.2. Цели и задачи реализации парциальных программ  

Парциальная программа художественно-эстетического развития детей 

раннего возраста «Рисуй со мной»  

Цель программы: всестороннее развитие детей раннего возраста 

посредством художественно-эстетического развития и изобразительной 

деятельности, а также развитие элементарных изобразительных умений и 

навыков. 

Задачи: 

1. Развивать элементарные изобразительные навыки в лепке и 

рисовании. 

2. Формировать начальные знания о цвете и форме предметов, 

свойствах красок, карандашах и пластических массах. 

3. Организовать условия для детского экспериментирования с 

различными художественными материалами для создания простейшего 

художественного образа. 

4. Познакомить детей с различными средствами художественной 

выразительности (пятно, полоса, точка, отпечаток). 

Парциальная программа и авторская технология физического развития 

детей раннего возраста «Мой веселый, звонкий мяч» (Л.Н. Волошина, Л.В. 

Серых, Т.В. Курилова)  

Цель программы: способствовать полноценному физическому, 

психическому, социальному развитию ребенка раннего возраста в процессе 

освоения двигательного опыта в играх и упражнениях с разными видами мячей. 

Задачи: 

1. Формировать двигательные умения (ходьба, бег, лазание, бросание, 

ловля и др.) с использованием двигательных действий с мячом. 

2. Обогатить и разнообразить двигательный опыт детей. 

3. Поощрять и стимулировать двигательно-игровую активность детей. 
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4. Помочь детям узнать на собственном чувственном опыте свойства 

мяча. 

5. Развивать быстроту, ловкость, координацию движений, 

выносливость. 

6. Развивать ориентировку в пространстве в играх с мячом. 

7. Развивать чувство формы, цвета, величины, фактуры, веса и др. на 

основе представлений о сенсорных свойствах мячей и других игровых 

атрибутов. 

8. Развивать внимание, память, мышление, восприятие, воображение. 

9. Воспитывать позитивное отношение к играм. 

10. Воспитывать умение действовать в группе сверстников, играть по 

правилам. 

11. Воспитывать потребность в самостоятельной двигательной 

активности. 

12. Повышать функциональные возможности организма ребенка, 

укреплять опорно-двигательный аппарат. 

 

1.1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

организации (в том числе парциальной программы художественно-

эстетического развития детей раннего возраста «Рисуй со мной» и парциальной 

программы «Мой веселый, звонкий мяч», авторы Л.Н. Волошина, Л.В. Серых, 

Т.В. Курилова) 

Программы построены на следующих принципах ДО, установленных 

ФГОС ДО: 

1. полноценное проживание ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

2. построение образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится 

субъектом образования; 

3.  содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4.  поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5.  сотрудничество ДОО с семьей; 

6.  приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

7.  формирование познавательных интересов и познавательных 

действий ребенка в различных видах деятельности; 

8.  возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

9.  учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Так же при разработке Программ был учтен ряд научно-теоретических 

положений: 
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‒ о ребенке дошкольного возраста как субъекте детских видов 

деятельности, поведения, активно осваивающем культуру и социум, и 

целостности его развития; 

‒ о возрастных психических и психофизиологических особенностях 

детского развития, кризисных периодах, предопределяющих естественный 

природе ребенка переход на новый – школьный уровень образования; 

‒ об исторически сложившейся уникальной отечественной системе ДО, 

ориентированной на сохранение здоровья ребенка, его целостное, гармоничное, 

всестороннее развитие; 

‒ о содержании образования детей дошкольного возраста, имеющем 

развивающую и воспитательную направленность, обеспечивающем единство 

социализации и индивидуализации ребенка, развитие способности 

самостоятельно решать доступные задачи жизни и деятельности; 

‒ о целостности процесса образования (единства воспитания, обучения и 

развития) детей дошкольного возраста как совокупности психолого-

педагогических условий, направленных на развитие личности ребенка, 

раскрытие его индивидуального мира, способностей и склонностей, накопление 

опыта общения и взаимодействия с миром, культурой и людьми; 

‒ о вариативности методик, методов, приемов и технологий ДО, его 

диверсификации, гибкой системе ДО; 

‒ о семье как важнейшем институте воспитания, факторе развития и 

образования ребенка дошкольного возраста.  

 

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики (в том числе парциальной программы художественно-

эстетического развития детей раннего возраста «Рисуй со мной» и парциальной 

программы «Мой веселый, звонкий мяч», авторы Л.Н. Волошина, Л.В. Серых, 

Т.В. Курилова)  

 

1.2.1. Специфика национальных, социокультурных и условий иных, 

в которых осуществляется образовательная деятельность 

 
Основные 

направления  

Характеристика направления 

Климатические 

особенности 

Благовещенск лежит на одной параллели с российским 

Черноземьем, несмотря на это зимы здесь более продолжительные и 

значительно более холодные. Погода, ввиду очень небольшой 

теплоёмкости воздуха, в температурном режиме очень зависит от 

продолжительности солнечного сияния и поступающего солнечного 

тепла. Поэтому декабрь холоднее февраля, а июнь лишь чуть холоднее, 

чем август. Город Благовещенск находится в муссонной дальневосточной 

области умеренного климатического пояса. Климат города 

характеризуется высокой континентальностью, которая проявляется в 

большой годовой (43°С) и суточной (10...15°С) амплитуде температур. 

Муссонность климата выражается в направлении сезонных ветров, 

активной циклонической деятельности и большом количестве осадков в 

тёплое время года. Лето жаркое, со значительным количеством 
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солнечного сияния с амплитудой температур от +19°С до +40°С. Зима 

холодная, сухая, с маломощным снежным покровом с амплитудой 

температур от -25°С до -45°С.  

Среднегодовая температура: +1,9 °C. 

Среднегодовая влажность воздуха: 68 %. 

Среднегодовая скорость ветра: 2,0 м/c. 

Климатические условия региона имеют свои особенности: резкие 

перепады температур в утренние часы и дневное время, повышенная 

влажность воздуха. 

Национально-

культурные 

особенности 

Благовещенск – единственный административный центр России, 

расположенный на государственной границе с Китаем. Город расположен 

на левом берегу реки Амур, прямо напротив китайского города Хэйхе, и 

здесь пересекаются российские и китайские традиции. 

Годом основания Благовещенска считается 1856 год, когда был 

заложен Усть-Зейский военный пост. К 1856 году назрела необходимость 

окончательно определиться с принадлежностью левого берега Амура 

Российской империи. Для этого нужно было принять меры по 

закреплению в этой местности русского населения. 21 мая (2 июня) 1856 

года на левый берег Амура неподалёку от устья реки Зеи прибыл 

военный отряд казаков численностью около 500 человек, которые 

занялись расчисткой территории, подготовкой её для размещения 

будущих переселенцев. 

Благовещенск имеет богатое историческое и культурное наследие. 

В городе имеются: 

 театр драмы; 

 кукольный театр; 

 Дом ремесел; 

 парковые зоны: городской, первомайский; 

 сеть кинотеатров; 

 общественно-культурный центр; 

 в разных районах города созданы зоны отдыха, оборудованные 

фонтанами. 

 Амурский областной краеведческий музей имени Г. С. Новикова-

Даурского, старейший на Дальнем Востоке – одно из главных 

исторических зданий города. Основан 16 августа 1891 года 

Благовещенской городской думой. Постройка XIX века, архитекторы 

из Германии. В музее содержатся исторические экспонаты – 

свидетели важнейших событий в истории и культуре, политике 

города и области на рубеже веков. Среди представленных в музее 

экспонатов есть и уникальные: костюмы и атрибуты даурского и 

эвенкийского шаманов, Усть-Нюкжинский метеорит (найден в начале 

XX века в Тындинском районе), кости ископаемых животных. 

 Палеонтологический музей АмурНЦ – образован в 1997 году при 

Амурском комплексном научно-исследовательском институте (ныне 

Институт геологии и природопользования ДВО РАН), а 1 марта 2007 

года выделен в самостоятельное подразделение в составе Амурского 

научного центра ДВО РАН. Основой музейной экспозиции служат 

уникальные находки из раскопок в Приамурье, где расположено 

несколько уникальных палеонтологических объектов, в том числе – 

Благовещенское динозавровое местонахождение. В музее хранится 

самая крупная в России коллекция динозавров, в том числе голотипы 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B5%D0%BC%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B6%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C_%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D0%B4%D1%83%D1%85%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D0%BA%D0%B0%D0%BB%D0%B0_%D0%91%D0%BE%D1%84%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%90%D0%BC%D1%83%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%82%D0%B5%D0%B0%D1%82%D1%80_%D0%B4%D1%80%D0%B0%D0%BC%D1%8B&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9F%D0%B0%D1%80%D0%BA%D0%B8_%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BC%D1%83%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D0%BA%D1%80%D0%B0%D0%B5%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%BC%D1%83%D0%B7%D0%B5%D0%B9
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BE%D0%BD%D1%82%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%92%D0%9E_%D0%A0%D0%90%D0%9D
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%92%D0%9E_%D0%A0%D0%90%D0%9D
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BC%D1%83%D1%80%D1%8C%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BE%D0%BD%D1%82%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BF%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%BA_%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%B7%D0%B0%D0%B2%D1%80%D0%BE%D0%B2_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8


13 

 

– эталонные кости, по которым описали уникальных динозавров. 

Среди находок – остатки хищных динозавров семейства 

Tyrannosauridae. Коллекции, в которых есть голотипы, 

приравниваются к национальному достоянию страны. 

 На юго-восточной окраине Благовещенска, на первой цокольной 

террасе Амура расположен уникальный памятник природы – 

Кладбище динозавров. Его площадь 10 тысяч кв. м, мощность 

костеносных слоев до двух метров. Из извлеченных в 1911 году 

останков был смонтирован скелет динозавра для музея Всесоюзного 

геологического института в Санкт-Петербурге. 

В Благовещенске находятся старейшие на Дальнем Востоке: 

 Епархиальное женское училище (ныне действующее как 

педагогический колледж № 1), открытое в 1901 году по Указу 

Святейшего Правительственного Синода; 

 Типография № 1, действующая с 1862 года (она изначально была с 

двумя шрифтами: русским и маньчжурским – для издания газеты 

«Друг маньчжур»); 

 Первая городская общественная библиотека, созданная в 1859 году; 

 Речное училище, действующее с 1899 года; 

 Алексеевская женская гимназия (ныне средняя школа № 4), была 

построена в 1874 году. В 1874 году, 1 сентября, начался учебный год. 

 Стадионы: «Амур», «Юность», «Спартак». 

На территории города находится более 80 памятников 

архитектуры и монументального искусства. 

Украшением Благовещенска является Триумфальная арка 

(возведена в честь посещения города цесаревичем Николаем летом 1891 

года), воссозданная по архивным документам в 2003-2005 годах на месте 

демонтированной в 1936 году первоначальной арки 1891 года. 

Сохранились в городе и образцы оригинальной деревянной 

застройки XIX века. 

На набережной реки Амур воздвигнут памятник основателю 

города генерал-губернатору Восточной Сибири Муравьёву-Амурскому. 

Ежегодно с 2002 года в Благовещенске проходит открытый 

российский фестиваль кино и театра «Амурская осень». В конкурсную 

программу фестиваля включаются новинки российского кинематографа, 

а также антрепризные спектакли с участием известных российских 

актёров. На призовой награде фестиваля «Амурская осень» изображён 

японский журавль. 

Содержание Программы образования ООО «Продленка» включает 

вопросы истории и культуры родного города, природного, социального и 

рукотворного мира, который с детства окружает маленького жителя 

Благовещенска. Поликультурное воспитание строится на основе изучения 

национальных традиций семей воспитанников дошкольного учреждения. 

Воспитанники знакомятся с самобытностью русской культуры и других 

национальностей представителями которых являются участники 

образовательного процесса. 

Социально-

демографические 

особенности 

 

Город Благовещенск является административным центром 

Амурской области. 

Амурская область – один из субъектов Российской федерации, 

относится к Дальневосточному федеральному округу. 

Административным центром является город Благовещенск. Площадь 

области составляет 361 908 км2. Плотность – 2,21 чел./км2, а доля 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%B7%D0%B0%D0%B2%D1%80%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/Tyrannosauridae
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B2%D1%8F%D1%82%D0%B5%D0%B9%D1%88%D0%B8%D0%B9_%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D1%82%D0%B2%D1%83%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%B9_%D1%81%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D1%80%D0%B8%D1%83%D0%BC%D1%84%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%B0%D1%80%D0%BA%D0%B0_(%D0%91%D0%BB%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D1%89%D0%B5%D0%BD%D1%81%D0%BA)
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городских жителей – 67,37 процента 

На 1 августа 2025 года численность населения (постоянных 

жителей) в городе Благовещенске составляет 239 932 человек. 

Большинство жителей города – потомки русских и украинских 

крестьян, приехавших в Амурскую область до революции. 

Национальный состав населения Благовещенска, согласно 

последней переписи населения, распределён примерно следующим 

образом: русские – 218 425 (94.30%) человек, украинцы – 4 633 (2.00%) 

человека, другие национальности (менее 0,5% каждая) – 8 570 (3.7%). 

Среднее количество детей в семьях – 1 ребёнок (61%), семьи с 2 

детьми составляют – 31%, но так же отмечается рост количества семей, 

где воспитывают 3 и более детей, на данный момент они составляют – 

8%. 

 

1.2.2. Краткая информация об Организации 

Полное название Организации: Общество с ограниченной 

ответственностью «Продлёнка». 

Краткое название Организации: ООО «Продлёнка». 

Руководитель: Осипова Марина Сергеевна. 

Лицензия на осуществление образовательной деятельности: № ОД 5531 

от 27 декабря 2016 года. 

Юридический адрес Организации: 675000, Амурская область, г.о. город 

Благовещенск, г. Благовещенск, тер. Калейдоскоп, стр. 14. 

Фактический адрес Организации:  

1) Филиал «Кидленд»: 675002, Амурская область, город Благовещенск, 

улица Лазо, дом 24, помещение 1;  

2) Филиал «Микроша»: 675028, Амурская область, город Благовещенск, 

улица Игнатьевское шоссе, дом 12/4, помещение 5. 

Контактный телефон Организации: +7(914)5819360. 

Адрес электронной почты Организации: prodlenka.28@bk.ru. 

Адрес сайта Организации: http://prodlenka-28.ru. 

Кадровый состав Организации: руководитель образовательной 

организации, заместитель руководителя, воспитатели - 3 человека, 

музыкальный руководитель, помощники воспитателя - 2 человека, повар – 2 

человека, инструктор по физической культуре, психолог, медсестра. 

Социальные партнеры Организации: детский центр физического развития 

«Прыг-скок», Пожарная часть №1, детская областная библиотека, 

краеведческий музей имени Г. С. Новикова-Даурского, Ботанический сад. 

Режим работы: все группы работают ежедневно с 7:00 до 19:00 часов, 

выходные дни - суббота, воскресенье и праздничные дни, установленные 

законодательством Российской Федерации. 

ДОО обеспечивает образовательные потребности для детей: 

‒ младенческого возраста (2 месяца - 1 год); 

‒ раннего возраста (1 - 3 года); 

Количество групп: 2. 

http://prodlenka-28.ru/
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Количество групп для детей от 1,5 до 3 лет (младшая группа): две. 

Информация о направленности групп: все группы в ДОО являются 

общеразвивающими. 

 

1.2.3. Информация о контингенте воспитанников и их семьях 

Семьи обучающихся в ООО «Продлёнка» представлены следующими 

характеристиками: 

Количество воспитанников: 24 человека (филиал «Кидленд» - 11 

воспитанников, филиал «Микроша» - 13 воспитанников). 

в том числе: 

количество мальчиков: 15 

количество девочек: 9  

количество полных семей: 18  

количество неполных семей: 6 

количество семей с 1 ребенком: 15  

количество семей с 2 детьми: 8  

количество многодетных семей: 1  

Участниками реализации Программы являются дети раннего возраста, 

родители (законные представители), педагоги, социальные партнеры. 

Взаимоотношения между ООО «Продлёнка» и родителями (законными 

представителями) воспитанников регулируются договором. 

 

1.2.4. Характеристика возрастного развития детей 

Дети в возрасте от 2 месяцев до 1 года 

Основным условием полноценного психического развития ребенка на 

первом году жизни является общение взрослого с ребенком, отношение к нему 

как к личности, чувствительность к потребностям ребенка. Общение со 

взрослым направлено на удовлетворение базовых потребностей во внешних 

впечатлениях, в принятии и внимании, в безопасности, в общении. Интерес, 

положительное отношение к взрослому, желание привлечь внимание взрослого 

и чувствительность к разным воздействиям взрослого определяют потребность 

в общении ребенка со взрослым, которая формируется к 2 месяцам жизни. В 

первом полугодии центром внимания в ходе общения является взрослый и его 

внимание, во втором полугодии внимание смещается на предметный мир, через 

акт хватания (время появление 4,5 - 5 месяцев) ребенок начинает исследовать 

свойства предметов. Психическое развитие определяется развитием 

зрительного, слухового, тактильного анализаторов и развитием движений 

(моторное развитие). К основным достижениям в развитии психики относится 

ходьба и предпосылки развития речи (понимание речи и первые слова 

автономной речи), положительное самоощущение. К концу года формируется 

потребность в признании со стороны взрослого, ребенок направлен на оценку 

взрослого.  

Дети в возрасте 1-2 года 

Физическое развитие и физиологическая зрелость 
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Продолжается совершенствование строения и функций внутренних 

органов, костной, мышечной и центральной нервной системы. Повышается 

работоспособность нервных клеток. Длительность каждого периода активного 

бодрствования у детей до полутора лет составляет три-четыре часа, двух лет – 

от четырех до пяти с половиной часов. В данном возрасте важен режим дня, 

ритм повседневной жизни. Основным условием успешного развития является 

обеспечение двигательной активности ребенка. 

Развитие моторики 

Развитие моторики является определяющим для всего психического 

развития. Преимущественно формируется подкорковый уровень организации 

движения, включающий формирование ритма, темпа, тонуса. Все движения 

формируются на основании ритмической картины (движения под ритм; режим 

дня; чередование активности и отдыха). Подавляющие большинство детей 

(90 %) может хорошо ходить (в год и два месяца); строит башню их двух 

кубиков (в полтора года); поднимается по ступенькам (в год и десять месяцев); 

пинает мяч (к двум годам). На развитие основных движений ребенка частично 

влияют пропорции его тела: короткие ноги, длинное туловище, большая голова. 

Ребенок до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда может вовремя 

остановиться, обойти препятствие. Формируется осанка. Вследствие 

недостаточного развития мышечной системы ребенку трудно долго выполнять 

однотипные движения. Постепенно ходьба совершенствуется. Дети учатся 

свободно передвигаться на прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по 

траве, перешагивают через небольшие препятствия, например, палку, лежащую 

на земле. Исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и на музыкальных 

занятиях дети делают боковые шаги, медленно кружатся на месте. В начале 

второго года дети много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже 

(приставным шагом) и на шведскую стенку. Они также перелезают через 

бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у 

малышей кроме основных движений развиваются и подражательные движения 

(мишке, зайчику). В простых подвижных играх и плясках дети привыкают 

координировать свои движения и действия друг с другом. В течение второго 

года жизни дети добиваются все большего совершенства в овладении мелкой 

моторикой. В полтора года они способны рисовать каракули, а к двум годам 

могут нарисовать прямую линию. Дети контролируют простые движения, а 

затем объединяют их в более сложные и согласованные системы. 

Психические функции 

Основная характеристика детей раннего возраста – ситуативность. 

Ребенок может думать, чувствовать, делать только то, что видит здесь и сейчас. 

Восприятие становится ведущей психической функцией. Совершенствуется 

зрительное восприятие и становится ведущим. Дети полутора-двух лет еще не 

могут одновременно воспринимать объект в целом и отдельные его части. В 

области восприятия происходит формирование перцептивных действий и 

предметных эталонов. Функция перцептивных действий – ориентировочная, 

обследование перцептивных свойств объекта на основе эталонов. 
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Формирование наглядно-действенного мышления как отражения скрытых 

сущностных связей и отношений объектов происходит на основе развития 

восприятия и в ходе овладения ребенком предметно-орудийными действиями. 

Первоначально перцептивные действия представляют собой развернутые 

внешние действия. По мере овладения речью восприятие начинает приобретать 

черты произвольности. Слово начинает регулировать восприятие ребенка. По 

мере взросления и накопления опыта дети приобретают способность принимать 

и одновременно перерабатывать все больше информации, сопоставляя знание о 

части и целом. Появляются зачатки экспериментирования. Физический опыт 

становится основой обобщений. Последовательность овладения обобщениями: 

на основании цвета (от года до года и семи месяцев); на основании формы (от 

полутора до двух лет); функциональные обобщения (от двух до трех лет). 

В ходе формирования умения использовать орудия ребенок проходит 

четыре стадии: целенаправленных проб, «подстерегания», навязчивого 

вмешательства, объективной регуляции. Функциональная сторона действия 

опережает операциональную (знание действия, понимание смысла действия с 

предметом опережает его реализацию). Логика развития действия: 

неспецифичные действия – функциональные действия – выделение способа 

действия – перенос действия (с одного предмета на другой, из одной ситуации в 

другую). Предметно-орудийные действия формируются только в 

сотрудничестве со взрослым. Функции взрослого в формировании предметных 

действий: показ, совместные действия, поощрение активных проб ребенка, 

словесные указания. Предметная деятельность становится основой развития 

наглядно-образного мышления через выделение соотношений и связей между 

предметами, выделение условий реализации действий, представлений о цели 

действия и ожидаемом результате. 

Второй год жизни – период интенсивного формирования речи, где можно 

выделить два основных этапа. Первый (от года до года и шести-восьми 

месяцев) – переходный, со следующими особенностями: интенсивное развитие 

понимания, активной речи почти нет; активная речь своеобразна по лексике, 

семантике, фонетике, грамматике, синтаксису. Второй период (от года и восьми 

месяцев до трех лет) – практическое овладение речью. Связи между предметом 

(действием) и словами, их обозначающими, формируются в 6-10 раз быстрее, 

чем в конце первого года («взрыв наименований»). При этом понимание речи 

окружающих по-прежнему опережает умение говорить. Установлена четкая 

зависимость между качеством языковой стимуляции в домашнем окружении 

младенца и развитием его речи. Дети усваивают названия предметов, действий, 

обозначения некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно 

организовать деятельность и поведение малышей, формировать и 

совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного 

воспитания. Самые первые слова обозначают те предметы, с которыми ребенок 

может играть (мяч, машинка и т. п.). Научившись употреблять слова 

применительно к определенной ситуации, дети начинают использовать их в 

описаниях других ситуаций, не замечая производимой нередко подмены их 
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истинного значения. В процессе разнообразной деятельности со взрослыми 

дети усваивают, что одно и то же действие может относиться к разным 

предметам: «надень шапку, надень колечки на пирамидку и т.д.». Важным 

приобретением речи и мышления является формирующаяся на втором году 

жизни способность обобщения. Слово в сознании ребенка начинает 

ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, 

относящиеся к этой группе, несмотря на различие по цвету, размеру и даже 

внешнему виду (кукла большая и маленькая). Активный словарь на протяжении 

года увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20-30 

словам. После года и восьми-десяти месяцев происходит скачок, и активно 

используемый словарь состоит теперь из 200-300 слов. В нем много глаголов и 

существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, 

туда и т. д.), а также предлоги. Упрощенные слова («ту-ту», «ав-ав») 

заменяются обычными, пусть и несовершенными в фонетическом отношении. 

После полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур слова (число 

слогов), наполняя его звуками-заместителями, более или менее близкими по 

звучанию слышимому образцу. Детские виды деятельности. Активность 

проявляется в контексте определенной предметной ситуации, где важен 

характер совместной деятельности со взрослым. Взрослый интересен ребенку 

как человек, который раскрывает логику и способы употребления предметов, 

окружающих его. Именно предметная деятельность определяет формирование 

навыков гигиены и самообслуживания. В полтора года дети узнают о 

предназначении многих вещей, закрепленном в культуре их социального 

окружения. Ребенок учится доводить предметные действия до результата: 

заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из 

строительного материала возводит по образцу забор, паровозик, башенку и 

другие несложные постройки. Дети активно воспроизводят бытовые действия, 

доминирует подражание взрослому. Дети начинают переносить разученное 

действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, зайки); они активно 

ищут предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы уложить 

куклу спать, мисочку, чтобы накормить мишку). Образы, которые используют 

дети в своих играх, похожи на реальные предметы. Этапы развития игры в 

раннем детстве: на первом этапе (один год) игра носит узко-подражательный 

характер, представляет собой специфическое манипулирование предметом, 

сначала строго определенным, который показал взрослый, а затем и другими. 

На втором этапе репертуар предметных действий расширяется, и уже не только 

сам предмет, но и указание взрослого вызывают действия и сложные цепочки 

действий. На третьем этапе (от полутора до трех лет) возникают элементы 

воображаемой ситуации, составляющей отличительную особенность игры: 

замещение одного предмета другим и появляется роль. 

К концу второго года жизни, ребенок проявляет инициативность, 

стремиться обратить на себя внимание взрослых и удерживает его социально 

приемлемыми способами, откровенно выражает заинтересованность в своих 

маленьких достижениях, общается со сверстниками, четко произносит слова, 
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использует богатый словарный запас в обыденной речи, четко и осознанно 

определяя специфику самых разных предметов, действий, явлений. 

Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое общение с 

взрослым, основными характеристиками которого являются: стремление 

привлечь внимание к своей деятельности; поиск оценки своих успехов; 

обращение за поддержкой в случае неуспеха; отказ от «чистой» ласки, но 

принятие ее как поощрение своих достижений. Ребенок ориентируется на 

образец взрослого, преобладает позиция подражания и сотрудничества, 

признания позитивного авторитета взрослого. Появляются первые социальные 

эмоции, возникающие преимущественно по типу заражения: сочувствие, 

сорадование. На втором году жизни у детей при направленной работе взрослого 

формируются навыки взаимодействия со сверстниками: появляется игра рядом; 

дети могут самостоятельно играть друг с другом в разученные ранее при 

помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»). Однако несовершенство 

коммуникативных навыков ведет к непониманию и трудностям общения. 

Ребенок может расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он активно 

протестует против вмешательства в свою игру. Игрушка в руках другого 

гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. Отобрав ее у соседа, 

но не зная, что делать дальше, малыш ее просто бросает. Воспитателю не 

следует проходить мимо подобных фактов, чтобы у детей не пропало желание 

общаться. Общение детей в течение дня возникает, как правило, в процессе 

предметно-игровой деятельности и режимных процессов, а поскольку 

предметно-игровые действия и самообслуживание только формируются, 

самостоятельность, заинтересованность в их выполнении следует поощрять. 

Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваивают умение 

играть и действовать рядом, не мешая друг другу, вести себя в группе 

соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на 

диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и т.д. При 

этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не 

хочу» и др. 

Саморегуляция. Овладение навыками гигиены. Формирование основ 

регуляции поведения. В речи появляются оценочные суждения: «плохой, 

хороший, красивый». Ребенок овладевает умением самостоятельно есть любые 

виды пищи, умыться и мыть руки, приобретает навыки опрятности. 

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности 

и самообслуживании. С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка 

во всех сферах жизни, с другой – он осваивает правила поведения в группе 

(играть рядом, не мешая другим, помогать, если это понятно и несложно). Все 

это является основой для развития в будущем совместной игровой 

деятельности. Личность. Появляются представления о себе, в том числе как 

представителе пола. Разворачиваются ярко выраженные процессы 

идентификации с родителями. Формируются предпосылки самосознания через 

осуществление эффективных предметных действий. 
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Дети в возрасте 2-3 года 

Физическое развитие и физиологическая зрелость  

На третьем году жизни идет интенсивное созревание проекционных и 

ассоциативных областей коры больших полушарий. Основное созревание идет 

не только по линии макроструктуры (увеличения объема мозга), но и по линии 

микроструктуры: меняется внутриклеточная структура; меняется 

распределение нейронов; идет интенсивное образование проводящих путей. 

Начиная с полутора-двух лет мускулатура, контролирующая выделительные 

функции достигает зрелости, позволяющей осуществлять контроль. К трем 

годам у большинства детей ночное мочеиспускание прекращается, хотя время 

от времени оно может повторяться у многих из них и гораздо позднее в 

результате нарушения привычных видов повседневной активности, 

перевозбуждения ребенка, болезни или испуга. 

Развитие моторики 

Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У мальчиков 

опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут 

осваивать езду на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой 

моторики (координированные действия с мелкими предметами).  

Психические функции 

Основу интеллекта в раннем возрасте определяет развитие сенсорных 

процессов, связанных с действием обследования предметов и построения на их 

основе целостных образов, а также формирование первых обобщений в виде 

сенсорных эталонов цвета, формы, величины. Важно учитывать, что ребенок 

обучается только тому, что затрагивает его эмоциональную сферу. На основе 

сенсорного развития формируется план образов и представлений, что позволяет 

ребенку преодолеть ситуативность мышления и поведения. В ходе совместной 

со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание 

речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. 

Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся 

выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой 

наглядной ситуации. Количество понимаемых слов значительно возрастает. 

Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к 

ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ 

взрослых. Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они 

осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые 

предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. 

Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года 

жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые 

ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: 

осуществлять выбор из двух-трех предметов по форме, величине и цвету; 

различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего 

фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного 

языка, но произносят их с большими искажениями. 
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Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее 

особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные 

ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. Размышляя об 

отсутствующих людях или предметах, дети начинают использовать их образы. 

Третий год жизни знаменуется появлением символического мышления – 

способности по запечатленным в мозгу психологическим образам-символам 

предметов воспроизводить их в тот или иной момент. Теперь они могут 

проделывать некоторые операции не с реальными предметами, а с их образами, 

и эти мысленные операции – свидетельство значительно более сложной, чем 

прежде, работы детского мышления. Переход от конкретно-чувственного 

«мышления» к образному – длительный, охватывающий около двух лет. 

Детские виды деятельности 

Предметная деятельность, связанная с усвоением общественно-

выработанных способов употребления предметов, оказывает влияние на 

развитие интеллекта, речи, самосознания и эмоциональной сферы ребенка 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов 

действия с различными предметами. Развиваются действия соотносящие и 

орудийные. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность. 

В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, 

рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в 

ней – действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к 

реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с 

предметами-заместителями.  

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, 

что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо 

предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» – 

окружности и отходящих от нее линий. 

Коммуникация и социализация 

На третьем году жизни отмечается рост автономии и изменение 

отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает 

формироваться критичность к собственным действиям. В данный период 

закладываются основы успешного общения со сверстниками, инициативность, 

чувство доверия к сверстнику. 

Саморегуляция 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко 

заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период 

начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена 

развитием орудийных действий и речи. 

Личность 

У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться 

элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. 

Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. 

Основным достижениям возраста является самосознание, положительная 
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самооценка, первые целостные формы поведения в виде результативных 

действий. Ребенок определяет себя как субъект собственных действий («Я 

сам»). Важна психологическая потребность в самостоятельности. 

Завершается ранний возраст кризисом трех лет, который часто 

сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, 

нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от 

нескольких месяцев до двух лет. 

Дети в возрасте 3-4 года 

Физическое развитие и физиологическая зрелость 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного 

аппарата проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

Центральной линией психического развития ребенка дошкольного возраста 

является формирование произвольности психических процессов и поведения, 

формирование регуляторных основ психики. 

Психические функции 

Начиная с трех лет, психическое развитие определяется развитием 

памяти. В три-четыре года память носит непроизвольный, непосредственный 

характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться и 

произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую 

информацию. На основе накопления представлений о предметах окружающего 

мира у ребенка интенсивно развивается образное мышление, воображение. 

Продолжается формирование речи, накопление словаря, развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребёнка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и 

внимания – внимание регулируется восприятием (увидел яркое – обратил 

внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная 

деятельность. Дети от использования предэталонов – индивидуальных единиц 

восприятия – переходят к сенсорным эталонам – культурно выработанным 

средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут 

воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и более цветов, 

способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в 

пространстве группы детского сада, а при определенной организации 

образовательного процесса и в помещении всего дошкольного учреждения. 

Детские виды деятельности 

Система значимых отношений ребенка с социальной средой определяется 

возможностями познавательной сферы, наличием репрезентативного 

(образного) мышления, наличием самосознания и начальными формами 

произвольного поведения (действие по инструкции, действие по образцу). 

Социальная ситуация развития характеризуется выраженным интересом 

ребенка к системе социальных отношений между людьми (мама-дочка, врач-

пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как взрослый». 

Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и невозможностью 

непосредственного воплощения данного стремления приводит к формированию 

игровой деятельности, где ребенок в доступной для него форме отображает 
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систему человеческих взаимоотношений, опробует нормы и правила общения и 

взаимодействия человека в разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года 

отличается однообразием сюжетов, где центральным содержанием игровой 

деятельности является действие с игрушкой, игра протекает либо в 

индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры ребенком не 

опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды 

деятельности, формируются первичные навыки рисования, лепки, 

конструирования. Графические образы пока бедны, у одних детей в 

изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 

детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие 

дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые 

предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте 

ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация 

В дошкольном возрасте закладываются основы успешной социализации, 

коммуникации, основы развития личности. В общении со взрослыми, наряду с 

ситуативно-деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться 

внеситуативно-познавательная форма общения, формируются основы 

познавательного общения. Со сверстниками интенсивно формируется 

ситуативно-деловая форма общения, что определяется становлением игровой 

деятельности и необходимостью согласовывать действия с другим ребенком в 

ходе игрового взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение к 

сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, сменяется конкурентным типом 

отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве средства 

самопознания. 

Саморегуляция 

В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение Произвольное 

поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом ребенок может 

действовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в 

большей степени побудительную функцию, по сравнению с функцией 

торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, накапливается 

эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать действия ребенка. 

Личность и самооценка 

У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, 

дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных 

умений, опирается на оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает 

сравнивать свои достижения с достижениями сверстников, что может 

повышать конфликтность между детьми. Данный возраст связан с дебютом 

личности. 
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1.3. Планируемые результаты реализации Программы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и 

системные особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому 

планируемые результаты освоения Программы представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на 

разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

Обозначенные возрастные ориентиры имеют условный характер, что 

предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребенком 

планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и 

индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, 

особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок 

может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных 

ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных 

достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой 

индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий 

освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны 

быть констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной 

программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую 

целевую группу. 

Планируемые результаты реализации Программы в младенческом 

возрасте  

К одному году: 

‒ ребенок проявляет двигательную активность в освоении 

пространственной среды, используя движения ползания, лазанья, хватания, 

бросания; манипулирует предметами, начинает осваивать самостоятельную 

ходьбу; 

‒ ребенок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические 

процедуры; 

‒ ребенок эмоционально реагирует на внимание взрослого, проявляет 

радость в ответ на общение со взрослым; 

‒ ребенок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, 

положительно реагирует на знакомых людей, имена близких родственников; 

‒ ребенок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно 

реагирует на слова, регулирующие поведение (можно, нельзя и другие); 

ребенок произносит несколько простых, облегченных слов (мама, папа, баба, 

деда, дай, бах, на), которые несут смысловую нагрузку; 

‒ ребенок проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, растениям; 

‒ ребенок обнаруживает поисковую и познавательную активность по 

отношению к предметному окружению; 

‒ ребенок узнает и называет объекты живой природы ближайшего 

окружения, выделяет их характерные особенности, положительно реагирует на 
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них; 

‒ ребенок эмоционально реагирует на музыку, пение, игры-забавы, 

прислушивается к звучанию разных музыкальных инструментов; 

‒ ребенок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает 

окружающие предметы, выполняет действия, направленные на получение 

результата (накладывает кирпичик на кирпичик, собирает и разбирает 

пирамидку, вкладывает в отверстия втулки, открывает и закрывает дверцы 

шкафа, рассматривает картинки и находит на них знакомые предметы и тому 

подобное); 

‒ ребенок активно действует с игрушками, подражая действиям взрослых 

(катает машинку, кормит собачку, качает куклу и тому подобное). 

Планируемые результаты реализации Программы в раннем возрасте 

К трем годам:  

‒ у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные 

ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым 

простые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет 

движения по зрительному и звуковому ориентирам; 

‒ с желанием играет в подвижные игры; 

‒ ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические 

навыки, владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, 

раздевание, самостоятельно ест и др.); 

‒ ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их 

настроение; 

‒ ребенок проявляет интерес к сверстникам; 

‒ наблюдает за их действиями и подражает им; 

‒ играет рядом; 

‒ ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

‒ ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом 

поведении; 

‒ ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; 

‒ знает, с помощью каких средств и в какой последовательности 

продвигаться к цели; 

‒ ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части 

речи, простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; 

‒ может обращаться с вопросами и просьбами; 

‒ ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные 

слова и фразы за взрослым; 

‒ ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, 

изображенные на них; 

‒ ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, 

ориентируется в основных пространственных и временных отношениях; 

ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

‒ ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его 
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деятельности; свое имя, имена близких; 

‒ демонстрирует первоначальные представления о родном городе (селе); 

‒ ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное 

отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями 

природы, старается не причинять вред живым объектам; 

‒ ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет 

простые танцевальные движения; 

‒ ребенок эмоционально откликается на красоту природы и 

произведения искусства; ребенок осваивает основы изобразительной 

деятельности (лепка, рисование) и конструирования: может выполнять уже 

довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; 

‒ рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

‒ ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает 

названия, свойства и назначение многих предметов, находящихся в его 

повседневном обиходе; ребенок в играх отображает действия окружающих 

(«готовит обед», «ухаживает за больным» и др.), воспроизводит не только их 

последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково 

обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я буду 

лечить куклу»). 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте 

К четырем годам: 

‒ ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным 

физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным 

двигательным действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и 

подвижным играм; 

‒ ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной 

деятельности, с интересом включается в подвижные игры, стремится к 

выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие правила 

построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку; 

‒ ребенок демонстрирует координацию движений при выполнении 

упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен 

реагировать на сигналы, переключаться с одного движения на другое, 

выполнять движения в общем для всех темпе; 

‒ ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, 

одевание и т.п., соблюдает требования гигиены, имеет первичные 

представления о факторах, положительно влияющих на здоровье; 

‒ ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, 

говорит о себе в первом лице; 

‒ ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние 

близких и сверстников по показу и побуждению взрослых; 

‒ дружелюбно настроен в отношении других детей; 

‒ ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, 

связанными с определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), 
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демонстрирует стремление к положительным поступкам; 

‒ ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном 

общении и бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения 

в процессе взаимодействия со сверстниками; 

‒ ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; 

осваивает безопасные способы обращения со знакомыми предметами 

ближайшего окружения; 

‒ ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, 

подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его 

действия в процессе совместной деятельности; 

‒ ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, 

кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе 

и падеже, повторяет за педагогом рассказы из 3-4 предложений, пересказывает 

знакомые литературные произведения, использует речевые формы вежливого 

общения; 

‒ ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует 

в их драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает 

небольшие потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них; 

‒ ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со 

знакомыми взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на 

вопросы, используя простые распространенные предложения; 

‒ проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

‒ ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, 

короткие стихи; 

‒ ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, 

проявляет эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и 

совместной деятельности со взрослыми и сверстниками полученные 

представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы 

констатирующего и проблемного характера; ребенок проявляет потребность в 

познавательном общении со взрослыми; 

‒ демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию 

свойств и качеств предметов, к простейшему экспериментированию с 

предметами и материалами: проявляет элементарные представления о 

величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать предметы по 

этим характеристикам; 

‒ ребенок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

‒ ребенок знает об объектах ближайшего окружения: о родном городе, 

его названии, достопримечательностях и традициях; 

‒ ребенок имеет представление о разнообразных объектах живой и 

неживой природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные 

особенности и свойства, различает времена года и характерные для них явления 

природы, имеет представление о сезонных изменениях в жизни животных, 

растений и человека, интересуется природой, положительно относится ко всем 

живым существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о 
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животных и растениях, не причиняет им вред; 

‒ ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, 

строить простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать 

несложные формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; 

‒ использовать простые строительные детали для создания постройки с 

последующим ее анализом; 

‒ ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает 

знакомые произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает 

музыкальные ритмы, передает их в движении; 

‒ ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает 

на себя роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, 

использует предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из 

нескольких эпизодов; 

‒ ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в 

театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, 

передает интонацию и мимические движения. 

 

1.3.1. Планируемые результаты реализации парциальных программ 

 
Парциальная программа 

художественно-эстетического развития 

детей раннего возраста «Рисуй со мной»  

 

У детей сформированы навыки: 

 держать карандаш и кисть в руке 

правильно (сжимая тремя пальцами ведущей 

руки); 

 осознанного владения алгоритмом работы 

с кистью и красками (обмакнуть кисть в 

баночку с водой, набрать краску на кончик 

кисти); 

 работы методом тычка; 

 рисования отпечатком кисти; 

 рисования прямой линии из указанной 

точки; 

 рисования круга вращением кисти вокруг 

своей оси; 

 самостоятельного отщипывания кусочков 

пластилина от целого, руководствуясь 

понятиями «маленький, большой»; 

 раскатывания кусочка пластилина в 

«колбаску»; 

 раскатывания пластилина в «шар»; 

 размазывания кусочка пластилина на 

поверхности в пределах несложного контура. 

Парциальная программа и авторская 

технология физического развития детей 

раннего возраста «Мой веселый, звонкий 

мяч» (Л.Н. Волошина, Л.В. Серых, Т.В. 

Курилова)  

 

К концу третьего года жизни ребенок: 

 выполняет основные виды движений с 

мячом (катание, бросание, ловля); развиты 

основные моторные действия; 

 владеет игровыми упражнениями с мячом; 
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 может самостоятельно выбрать мяч и вид 

двигательно-игровой деятельности с ним; 

 соблюдает основные правила подвижных 

игр с мячом; 

 понимает и выполняет инструкцию 

педагога; 

 проявляет самостоятельность и 

инициативность в организации 

индивидуальных подвижных игр с мячом. 

 

1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов 

Педагогическая диагностика в ДОО – это особый вид профессиональной 

деятельности, позволяющий выявлять особенности и динамику развития 

ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, 

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности.  

Педагогическая диагностика достижений ребенка направлена на изучение 

деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками.  

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. В пункте 3.2.3 ФГОС ДО указано, что 

«при реализации Программы может проводиться оценка индивидуального 

развития детей», которая осуществляется педагогическим работником в рамках 

педагогической диагностики. Данное положение свидетельствует о том, что 

педагогическая диагностика не является обязательной процедурой, а вопрос о 

ее проведении для получения информации о динамике возрастного развития 

ребенка и успешности освоения им Программы, формах организации и методах 

решается непосредственно ДОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС 

ДО: 

‒ «планируемые результаты освоения основной образовательной 

программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

‒ целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе 

и в виде педагогической диагностики (мониторинга). Они не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей и 

основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей; 

‒ освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся». 
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Данные положения подчеркивают направленность педагогической 

диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, 

на основе которой определяется эффективность педагогических действий и 

осуществляется их дальнейшее планирование. А результаты педагогической 

диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения 

следующих образовательных задач: 

1. индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития); 

2. оптимизации работы с группой детей. 

В группах ООО «Продлёнка» педагогическая диагностика проводится два 

раза в год: в начале года (или при поступлении ребенка в детский сад) и в конце 

по авторской методике комплексной диагностики физического, социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического 

развития (автор Н. В. Верещагина, Педагогическая диагностика 

индивидуального развития детей 2-3 лет в 

общеобразовательной/комбинированной группе детского сада [5]). 

На основании полученных результатов в начале учебного года педагоги 

проектируют образовательную деятельность с детьми группы, а также 

планируют индивидуальную работу по образовательным областям с теми 

детьми, которые требуют особой педагогической поддержки. В конце учебного 

года организуется итоговая диагностика. Проводится сравнительный анализ 

результатов на начало и конец учебного года, показывающий эффективность 

педагогических воздействий. Данные обсуждаются и интерпретируются, 

выявляются причины недостатков, определяются ресурсы и пути их 

минимизации. Таким образом, определяется основа для конструирования 

образовательного процесса на новый учебный год, а также для организации 

методической работы с педагогами. 

Оптимальным является проведение педагогической диагностики на 

начальном этапе освоения ребенком образовательной программы в зависимости 

от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на 

завершающем этапе освоения программы его возрастной группой 

(заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на 

начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в 

группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет 

выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных 

диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа 

продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, 

построек, поделок и др.), специальных диагностических ситуаций. Основным 

методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для 

наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они 

выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на 
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разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных 

областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в деятельности (игровой, 

общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в 

группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и др.). 

В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком 

личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, 

фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и 

др. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка 

в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень 

устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет 

определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и 

взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации 

педагог выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов 

наблюдения является карта развития ребенка. Педагог составляет ее 

самостоятельно, отражает показатели возрастного развития ребенка и критерии 

их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволяет педагогу выявить и 

проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном 

этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учетом 

индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения дополняются беседами с детьми в свободной 

форме, это позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к 

определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях 

окружающей действительности и др. 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, 

на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует 

РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, 

составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития 

детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей 

детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной 

программы), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги-

психологи, психологи) по рекомендации педагогов ДОО. Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей 

(законных представителей). Результаты психологической диагностики могут 

использоваться для решения задач психологического сопровождения и 

оказания адресной психологической помощи. 
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II СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в образовательных 

областях 

Программа ООО «Продлёнка» реализует образовательную деятельность 

по основным направлениям развития детей дошкольного возраста: социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического. 

 

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

‒ младшая группа (от 1,5 до 3 лет) (п.18.2., п.18.3. ФОП ДО); 

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлены на приобщение детей к 

ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд» (п.18.8. ФОП 

ДО). 

Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, 

учебные наглядные пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные 

комплекты и др.), которые используются в организации в данной области:  
Обязательная часть Программы Вариативная часть Программы 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-

коммуникативное развитие дошкольников. Первая 

младшая группа (2-3 года) 

Колдина Д.Н. Социально-эмоциональное развитие. 

Сборник игр и игровых упражнений (2-3 года). 

Маханева М.Д., Рещикова С.В. Игровые занятия с 

детьми 1-3 лет. 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая 

группа раннего возраста (2-3 года). 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. 

Младшая группа (3-4 года). 

Шипицина Л.М. Азбука общения. 

Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к 

истокам русской народной культуры. 

Минаева В.М. Развитие эмоций дошкольников. 

Артемова Л.В. Театрализованные игры дошкольников. 

Уроки безопасности. Серия «Уроки для самых 

маленьких» 

Гордиенко С.А. Азбука дорожного движения для детей 

и для родителей, для пешеходов и водителей. 

Правила маленького пешехода. Серия «Уроки для 

самых маленьких» 

Какие бывают профессии. Занятия с детьми от 2 до 3 

лет. 

 

 

 



33 

 

2.1.2. Познавательное развитие 

‒ младшая группа (от 1,5 до 3 лет) (п.19.2., п.19.3. ФОП ДО); 

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа» (п.19.8. ФОП ДО). 

Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, 

учебные наглядные пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные 

комплекты и др.), которые используются в организации в данной области:  
Обязательная часть Программы Вариативная часть Программы 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование 

элементарных математических представлений. Вторая 

группа раннего возраста (2-3 года). 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование 

элементарных математических представлений. 

Младшая группа (3-4 года). 

Колдина Д.Н. Сенсорное развитие. Сборник игр и 

игровых упражнений (2-3 года). 

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность 

дошкольников. 

Боброва Н.Б. Монтессори у вас дома. Сенсорное 

развитие.  

Боброва Н.Б. Монтессори у вас дома. Практическое 

обучение. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и 

социальным окружением: Младшая группа (3-4 года). 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и 

социальным окружением: Младшая группа (3-4 года). 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в 

ясельных группах детского сада (2-3 года). 

Осень. Находилки-развивалки. Серия «Вы и ваш 

ребенок» 

Харченко Т.А. Логика. Сборник развивающих заданий 

для детей 2-х лет и старше. 

Времена года. Природные явления. Время суток. 

Серия «Уроки для самых маленьких». 

Моя первая энциклопедия. Загадочный космос. 

Тело человека. Серия «Уроки для самых маленьких» 

Домашние животные. Серия «Уроки для самых 

маленьких» 

Грибы и ягоды. Серия «Уроки для самых маленьких» 

Животные Африки. Серия «Учимся с пеленок» 

Животные фермы. Серия «Учимся с пеленок» 

Транспорт. Серия «Учимся с пеленок» 

Фигуры. Серия «Учимся с пеленок» 

Фрукты. Серия «Учимся с пеленок» 

Овощи. Серия «Учимся с пеленок» 

Учим буквы. Серия «Учимся с пеленок» 

В деревне и на даче. Для занятий с детьми от 1 до 2 

лет. 

Квадратик и кружок. Занятия с ребенком от рождения 

до года. 
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2.1.3. Речевое развитие 

‒ младшая группа (от 1,5 до 3 лет) (п.20.2., п.20.3. ФОП ДО); 

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» 

и «Красота» (п. 20.8. ФОП ДО). 

Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, 

учебные наглядные пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные 

комплекты и др.), которые используются в организации в организации в данной 

области:  
Обязательная часть Программы Вариативная часть Программы 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая 

группа раннего возраста (2-3 года). 

Гербова В.В. Развитие речи в разновозрастной группе 

детского сада. Младшая разновозрастная группа (2-4 

года). 

Смирнова Л.Н. Развитие речи у детей 2-3 лет 

Арушанова А.Г., Иванкова Р.А., Рычагова Е.С. 

Коммуникация. Развивающее общение с детьми 2-3 

лет. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая 

группа (3-4 года). 

Шаблыко Е.И. Коррекция нарушений произношений 

свистящих звуков. 

Янушко Е.А. Развитие речи у детей раннего возраста 

(1-3 года) 

Громова О.Е. Не хочу, не буду! 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 

1-3 года. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 

3-4 года. 

 

 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 

‒ младшая группа (от 1,5 до 3 лет) (п.21.2., п.21.3. ФОП ДО); 

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Культура» и «Красота» (п. 21.8. ФОП ДО). 

Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, 

учебные наглядные пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные 

комплекты и др.), которые используются в организации в данной области:  
Обязательная часть Программы Вариативная часть Программы 

Комарова Т.С. Детское художественное творчество. 

Для работы с детьми 2-7 лет. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в 

детском саду. Младшая группа (3-4 года). 

Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в 

воспитательно-образовательной работе детского сада. 

Пластилиновые картинки. Развитие мелкой моторики 

у детей от 2 до 3 лет. 

Колдина Д.Н. Рисование в ясельных группах 

Парциальная программа 

художественно-эстетического 

развития детей раннего возраста 

«Рисуй со мной» [8] 
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детского сада (2-3 года). 

Колдина Д.Н. Аппликация в ясельных группах 

детского сада (2-3 года). 

Рисуем пальчиками. Для занятий с детьми от 1 до 2 

лет. 

Мещерякова С.Ю., Ганошенко Н.И. Приобщение 

детей к художественно-эстетической деятельности. 

Игры и занятия с детьми 1-3 лет. 

Колдина Д.Н. Музыкальное развитие. Сборник игр и 

игровых упражнений (2-3 года). 

 

2.1.5. Физическое развитие 

‒ младшая группа (от 1,5 до 3 лет) (п.22.2., п.22.3. ФОП ДО); 

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Жизнь», «Здоровье» (п. 22.8. ФОП ДО). 

Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, 

учебные наглядные пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные 

комплекты и др.), которые используются в организации в данной области:  
Обязательная часть Программы Вариативная часть Программы 

Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду: 

для занятий с детьми 2-3 лет. 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: 

Младшая группа (3-4 года). 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: 

Младшая группа (3-4 года). 

Виды спорта. Серия «Уроки для самых маленьких» 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для детей 

раннего возраста (2-3 года) 

Картушина М.Ю. Сценарии оздоровительных досугов. 

Конь А.В. Организация питания в дошкольных 

учреждениях. 

Парциальная программа и 

авторская технология физического 

развития детей раннего возраста 

«Мой веселый, звонкий мяч» (Л.Н. 

Волошина, Л.В. Серых, Т.В. 

Курилова) [6] 

 

 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы (п.23 ФОП ДО) 

 
Форма получения образования в ДОО Группы полного дня 

Образовательные технологии в ДОО 

1. Игровые технологии 

2. Технологии развивающего обучения 

3. Здоровьесозидающие и здоровьесберегающие технологии 

4. Технологии исследовательской деятельности 

5. Технологии проектной деятельности 

6. Технологии альтернативной и дополнительной 

коммуникации для формирования единого 

коммуникационного пространства для детей с вербальной и 

невербальной речью 

7. Информационно-коммуникационные 

Широко применяются в 

группах ООО «Продлёнка» 

Методы, используемые при организации воспитания детей в ДОО 
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1. Методы организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 

методы); 

2. Методы осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

3. Методы мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные методы); 

4. Метод проектов широко применяется для решения задач воспитания и обучения, 

способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, 

коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества. 

Методы (в дополнение к традиционным: словесные, наглядные, практические) 

используемые при организации обучения, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей 

1. Информационно-рецептивный метод: действия ребенка с объектом изучения 

организуются по представляемой информации (распознающее наблюдение, рассматривание 

картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы 

педагога или детей, чтение); 

2. Репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель); 

3. Метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие 

пути ее решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4. Эвристический метод: проблемная задача делится на части – проблемы, в решении 

которых принимают участие дети (применение представлений в новых условиях);  

5. Исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). 

 

Педагог самостоятельно осуществляет выбор методов воспитания и 

обучения, учитывая возрастные (п. 23.5 ФОП ДО) и личностные особенности 

детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его применения, 

реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения 

задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов (п. 

23.6.2 ФОП ДО). 

 
Средства для реализации Программы, представленные совокупностью 

материальных и идеальных объектов 

ФОП ДО 

1. Демонстрационные и раздаточные 

2. Визуальные, аудийные, аудиовизуальные 

3. Естественные и искуственные 

4. Реальные и виртуальные 

п. 23.7 

Средства, используемые для развития следующих видов деятельности 

детей 

п. 23.8 

Вид деятельности Предлагаемое оборудование 

Двигательная оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и другое; 

Предметная образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое; 

Игровая игры, игрушки, игровое оборудование и другое; 
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Коммуникативная дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое; 

Познавательно-

исследовательская 

натуральные предметы (коллекции камней, морских ракушек) и 

оборудование для исследования и образно-символический 

материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое; Экспериментирование 

Чтение художественной 

литературы 

книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал; 

Трудовая оборудование и инвентарь для всех видов труда; 

Продуктивная оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования; 

Музыкальная детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое. 

Дошкольное образовательное учреждение самостоятельно определяет 

средства воспитания и обучения, в том числе технические, соответствующие 

материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное 

оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

п.23.9 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не 

только от учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных 

и особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, 

мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет признание 

приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. 

п.23.10  

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги 

учитывают субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру 

и культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и 

разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или 

иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении 

деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 

продуктов деятельности.  

п.23.11 

Выбор педагогами педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач 

воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

п.23.12 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик (п. 24 ФОП ДО) 

 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1 ФОП ДО) (основные компоненты) 

осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности 

осуществляемая в ходе режимных процессов 

самостоятельная деятельность детей 

взаимодействие с семьями детей по реализации Программы 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1 ФОП ДО) 

(совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей) 

(этапы формирования самостоятельности) 

совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому; 

совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог – 

равноправные партнеры; 

совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность групп; 
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совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли 

ее организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы 

самих; 

самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). 

Данное описание образовательной деятельности иллюстрирует развивающую систему 

обучения Л.В. Занкова и Д. В. Эльконина – В.В. Давыдова: возрастающая самостоятельность 

и компетентность обучающегося и изменение позиции педагога от прямого процесса 

обучения «делай как я» к планированию детской деятельности и переходу к самостоятельной 

детской деятельности. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.10, п.24.16 ФОП ДО) 

в утренний отрезок времени во второй половине дня 

игровые ситуации, индивидуальные игры и 

игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие) 

элементарная трудовая деятельность детей 

(уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольно-печатных игр; стирка 

кукольного белья; изготовление игрушек-

самоделок для игр малышей) 

беседы с детьми по их интересам, развивающее 

общение педагога с детьми (в том числе в 

форме утреннего и вечернего круга), 

рассматривание картин, иллюстраций 

проведение зрелищных мероприятий, 

развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-

драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги и 

другое) 

практические, проблемные ситуации, 

упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, 

правил и норм поведения и другие) 

игровые ситуации, индивидуальные игры и 

игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие) 

наблюдения за объектами и явлениями 

природы, трудом взрослых 

опыты и эксперименты, практико-

ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое 

трудовые поручения и дежурства (сервировка 

для кукольного чаепития, уборка игрушек, уход 

за комнатными растениями и другое) 

чтение художественной литературы, 

прослушивание аудиозаписей, лучших 

образцов чтения, рассматривание 

иллюстраций, просмотр мультфильмов и 

так далее 

индивидуальная работа с детьми в соответствии 

с задачами разных образовательных областей 

слушание и исполнение музыкальных 

произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и 

импровизации 

продуктивная деятельность детей по интересам 

детей (рисование, конструирование, лепка и 

другое) 

организация и (или) посещение выставок 

детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр 

репродукций картин классиков и 
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современных художников и другого 

оздоровительные и закаливающие процедуры, 

здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательная деятельность (подвижные игры, 

гимнастика и другое) 

индивидуальная работа по всем видам 

деятельности и образовательным областям 

работа с родителями (законными 

представителями) 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Занятие  

(п.24.11, п.24.12 ФОП ДО) 

Культурные практики  

(п.24.18-24.22 ФОП ДО) 

 дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; 

 расширяют социальные и 

практические компоненты содержания 

образования, способствуют формированию 

у детей культурных умений при 

взаимодействии со взрослым и 

самостоятельной деятельности; 

 деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогам 

самостоятельно; 

 ориентированы на проявление детьми 

самостоятельности и творчества, 

активности и инициативности в разных 

видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность; 

 форма организации обучения, наряду с 

экскурсиями, дидактическими играми, играми-

путешествиями и другими; 

 тематику помогают определить 

детские вопросы, проявленный интерес к 

явлениям окружающей действительности 

или предметам, значимые события, 

неожиданные явления, художественная 

литература и многое другое; 

 проводится в виде образовательных 

ситуаций, тематических событий, проектной 

деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, 

интегрирующих содержание образовательных 

областей, творческих и исследовательских 

проектов; 

игровая 

практика 

ребенок проявляет себя 

как творческий субъект 

(творческая инициатива) 

продуктивная 

практика 

ребёнок – созидающий и 

волевой субъект 

(инициатива 

целеполагания) 

 в рамках отведенного времени педагог 

организует образовательную деятельность с 

учетом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей 

дошкольного возраста в процесс сотворчества, 

содействия, сопереживания; 

познавательно-

исследователь-

ская практика 

ребёнок как субъект 

исследования 

(познавательная 

инициатива) 

коммуникатив-

ная практика 

ребёнок – партнер по 

взаимодействию и 

собеседник 

(коммуникативная 

инициатива) 

 при организации педагог использует опыт, 

накопленный при проведении образовательной 

деятельности в рамках сформировавшихся 

подходов. 

чтение 

художествен-

ной литературы 

дополняет развивающие 

возможности других 

культурных практик 

детей дошкольного 

возраста (игровой, 

познавательно-

исследовательской, 

продуктивной 

деятельности) 
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Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, 

суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 

1.2.3685-21 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса; термин фиксирует 

форму организации образовательной деятельности; содержание и педагогически 

обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

в игре 

(п. 24.5.-24.8 ФОП ДО) 
на прогулке 
(п.24.15 ФОП ДО) 

Игра занимает центральное место в 

жизни ребенка, являясь преобладающим видом 

его самостоятельной деятельности. 

В игре закладываются основы личности 

ребенка, развиваются психические процессы, 

формируется ориентация в отношениях между 

людьми, первоначальные навыки кооперации.  

Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют 

активность и инициативу и другое. 

Детство без игры и вне игры не 

представляется возможным. 

 

Игра выполняет различные функции: 

 обучающую; 

 познавательную; 

 развивающую; 

 воспитательную; 

 социокультурную; 

 коммуникативную; 

 эмоциогенную; 

 развлекательную; 

 диагностическую; 

 психотерапевтическую. 

 

Игра выступает как: 

 форма организации жизни и деятельности 

детей; 

 средство разностороннего развития личности 

ребенка; 

 метод или прием обучения; 

 средство саморазвития; 

 самовоспитания; 

 самообучения; 

 саморегуляции. 

включает: 

 наблюдения за объектами и явлениями 

природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в 

природе, воспитание отношения к ней; 

 подвижные игры и спортивные 

упражнения, направленные на 

оптимизацию режима двигательной 

активности и укрепление здоровья детей; 

 экспериментирование с объектами 

неживой природы; 

 сюжетно-ролевые и конструктивные 

игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

 элементарную трудовую деятельность 

детей на участке ДОО; 

 свободное общение педагога с детьми, 

индивидуальную работу; 

 проведение спортивных праздников. 

Педагог максимально использует все 

варианты применения игры в дошкольном 

образовании. 

Проводится в отведённое время, 

предусмотренное в режиме дня, в 

соответствии с требованиями СанПиН 

1.2.3685-21 к её организации. 
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2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

(п.25 ФОП ДО) 

Свободная самостоятельная деятельность детей, основанная на детских 

интересах и предпочтениях (детская инициатива) позволяет обеспечить такие 

важные составляющие эмоционального благополучия ребенка в ДОО как 

уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного 

самоощущения. 

Любая деятельность ребенка в ДОО может протекать в форме 

самостоятельной инициативной деятельности, например, 

‒ самостоятельная исследовательская деятельность и 

экспериментирование; 

‒ свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

‒ игры-импровизации и музыкальные игры; 

‒ речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

‒ логические игры, развивающие игры математического содержания; 

‒ самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

‒ самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

‒ самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, 

выполнение ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать 

следующие условия: 

1. уделять внимание развитию детского интереса к окружающему 

миру, поощрять желание ребенка получать новые знания и умения, 

осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, 

задавать познавательные вопросы; 

2. организовывать ситуации, способствующие активизации личного 

опыта ребенка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, 

умений при выборе способов деятельности; 

3. расширять и усложнять в соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область задач, которые ребенок способен и 

желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые 

способствуют активизации у ребенка творчества, сообразительности, поиска 

новых подходов; 

4. поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребывания ребенка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, 

похвалы; 

5. создавать условия для развития произвольности в деятельности, 

использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 

усилий, поддержку готовности и желания ребенка преодолевать трудности, 

доводить деятельность до результата; 

6. поощрять и поддерживать желание детей получить результат 

деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному 

результату, подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к 
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результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно 

использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7. внимательно наблюдать за процессом самостоятельной 

деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но 

стремиться к ее дозированию. Если ребенок испытывает сложности при 

решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные 

условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы 

наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 

ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном 

случае; 

8. поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

Рекомендуемые способы и приёмы для поддержки детской 

инициативы: 

1. Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает 

затруднения решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному 

решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае 

необходимости оказания помощи ребенку, педагог сначала стремится к ее 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать 

имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

2. У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного 

решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные 

варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, 

принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи, 

поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет 

и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. 

3. Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период 

проявления кризиса трех лет: характерные для ребенка изменения в поведении 

и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. 

Важно уделять внимание ребенку, уважать его интересы, стремления, 

инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4. Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком 

универсальных умений организации своей деятельности и формировании у 

него основ целеполагания: поставить цель (или принять ее от педагога), 

обдумать способы ее достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, 
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помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: 

опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5. Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, 

изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также 

способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной 

творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы 

привлекает ребенка, активизирует его желание самостоятельно определить 

замысел, способы и формы его воплощения. 

6. Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, 

обеспечивающей поддержку инициативности ребенка. В пространстве группы 

появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной 

активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых 

устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные 

записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. 

Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, 

испытывают радость открытия и познания. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации 

свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок 

приходит в ДОО и вторая половина дня. 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся (п.26. ФОП ДО)  

 
Цели взаимодействия 

педагогического коллектива с 

семьями обучающихся 

 обеспечение психолого-педагогической 

поддержки семьи и повышение компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах образования, охраны 

и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и 

обучению детей в условиях ДОО и семьи; повышение 

воспитательного потенциала семьи. 

Достижение целей 

осуществляется через 

решение основных задач: 

1. информирование родителей (законных 

представителей) и общественности относительно целей ДО, 

общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей 

дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО; 

2. просвещение родителей (законных представителей), 

повышение их правовой, психолого-педагогической 

компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3. способствование развитию ответственного и 

осознанного родительства как базовой основы благополучия 

семьи; 

4. построение взаимодействия в форме сотрудничества 

и установления партнерских отношений с родителями 

(законными представителями) детей младенческого, раннего 
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и дошкольного возраста для решения образовательных 

задач; 

5. вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) воспитанников ДОО. 

Построение 

взаимодействия педагогов с 

родителями (законными 

представителями) 

придерживается следующих 

принципов: 

1. приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии 

ребенка: в соответствии с Законом об образовании у 

родителей (законных представителей) обучающихся не 

только есть преимущественное право на обучение и 

воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы 

физического, нравственного и интеллектуального развития 

личности ребенка; 

2. открытость: для родителей (законных 

представителей) должна быть доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребенка в группе; 

каждому из родителей (законных представителей) должен 

быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между 

педагогами и родителями (законными представителями) 

необходим обмен информацией об особенностях развития 

ребенка в ДОО и семье; 

3. взаимное доверие, уважение и доброжелательность 

во взаимоотношениях педагогов и родителей (законных 

представителей): при взаимодействии педагогу необходимо 

придерживаться этики и культурных правил общения, 

проявлять позитивный настрой на общение и 

сотрудничество с родителями (законными 

представителями); важно этично и разумно использовать 

полученную информацию как со стороны педагогов, так и 

со стороны родителей (законных представителей) в 

интересах детей; 

4. индивидуально-дифференцированный подход к 

каждой семье: при взаимодействии необходимо учитывать 

особенности семейного воспитания, потребности родителей 

(законных представителей) в отношении образования 

ребенка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 

мероприятиям; возможности включения родителей 

(законных представителей) в совместное решение 

образовательных задач; 

5. возрастосообразность: при планировании и 

осуществлении взаимодействия необходимо учитывать 

особенности и характер отношений ребенка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего 

возраста), обусловленные возрастными особенностями 

развития детей. 

Деятельность 

педагогического коллектива 

ДОО по построению 

взаимодействия с родителями 

(законными представителями) 

обучающихся осуществляется 

1. диагностико-аналитическое направление включает 

получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, 

ее запросах в отношении охраны здоровья и развития 

ребенка; об уровне психолого-педагогической 

компетентности родителей (законных представителей); а 

также планирование работы с семьей с учетом результатов 
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по нескольким направлениям: проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

2. просветительское направление предполагает 

просвещение родителей (законных представителей) по 

вопросам особенностей психофизиологического и 

психического развития детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей определенного возраста; 

ознакомление с актуальной информацией о государственной 

политике в области ДО, включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 

информирование об особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы; условиях пребывания ребенка 

в группе ДОО; содержании и методах образовательной 

работы с детьми; 

3. консультационное направление объединяет в себе 

консультирование родителей (законных представителей) по 

вопросам их взаимодействия с ребенком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том 

числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и 

взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания 

и построения продуктивного взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации и участия в детских деятельностях, 

образовательном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию 

образовательных проектов ДОО совместно с семьей.  

Реализация работы по 

повышению уровня 

компетентности родителей 

(законных представителей) в 

вопросах здоровьесбережения 

ребенка осуществляется в 

процессе следующих 

направлений 

просветительской 

деятельности: 

1. информирование о факторах, положительно 

влияющих на физическое и психическое здоровье ребенка 

(рациональная организация режима дня ребенка, правильное 

питание в семье, закаливание, организация двигательной 

активности, благоприятный психологический микроклимат 

в семье и спокойное общение с ребенком и другое), о 

действии негативных факторов (переохлаждение, 

перегревание, перекармливание и другое), наносящих 

непоправимый вред здоровью ребенка; 

2. своевременное информирование о важности 

вакцинирования в соответствии с рекомендациями 

Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям; 

3. информирование родителей (законных 

представителей) об актуальных задачах физического 

воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, 

а также о возможностях ДОО и семьи в решении данных 

задач; 

4. знакомство родителей (законных представителей) с 

оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

5. информирование родителей (законных 
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представителей) о негативном влиянии на развитие детей 

систематического и бесконтрольного использования IT-

технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения 

качества памяти, внимания, мышления; проблемы 

социализации и общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей 

может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных 

специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов и других). 

Направления 

деятельности педагога 

реализуются в разных формах 

(групповых и (или) 

индивидуальных) 

посредством различных 

методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями 

(законными 

представителями): 

1. диагностико-аналитическое направление реализуется 

через опросы, социологические срезы, индивидуальные 

блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с 

родителями (законными представителями); дни (недели) 

открытых дверей, открытые просмотры занятий и других 

видов деятельности детей и так далее; 

2. просветительское и консультационное направления 

реализуются через групповые родительские собрания, 

конференции, круглые столы, семинары-практикумы, 

тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические 

гостиные, родительские клубы и другое; информационные 

проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для 

родителей (законных представителей); журналы и газеты, 

издаваемые ДОО для родителей (законных представителей), 

педагогические библиотеки для родителей (законных 

представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети 

Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, 

выставки детских работ, совместных работ родителей 

(законных представителей) и детей. Включают также и 

досуговую форму - совместные праздники и вечера, 

семейные спортивные и тематические мероприятия, 

тематические досуги, знакомство с семейными традициями 

и другое. 

Педагоги ООО «Продлёнка» активно используют в работе ПРОГРАММУ 

ПРОСВЕЩЕНИЯ РОДИТЕЛЕЙ (законных представителей) детей дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные образовательные организации [3], привлекая родителей (законных 

представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение 

познавательных и воспитательных задач.  

 

Диалог педагога и родителей (законных представителей) является 

незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и ДОО. Он позволяет совместно анализировать поведение или 

проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать подходящие 

возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит 

просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 

вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного 

ребенка, а также согласование совместных действий, которые могут быть 

предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и 

трудностей ребенка в освоении образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные 

методы, приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в 
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зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и 

инновационных технологий сотрудничества позволяет педагогам ООО 

«Продлёнка» устанавливать доверительные и партнерские отношения с 

родителями (законными представителями), эффективно осуществлять 

просветительскую деятельность и достигать основных целей взаимодействия 

ДОО с родителями (законными представителями) своих воспитанников. 

 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы (п. 27. 

ФОП ДО) 

Коррекционно-развивающая работа и инклюзивное образование в ДОО 

направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных 

категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с 

ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении 

Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

 
Задачи КРР на уровне ДО 1. определение ООП обучающихся, в том числе с 

трудностями освоения Федеральной программы и 

социализации в ДОО; 

2. своевременное выявление обучающихся с 

трудностями социальной адаптации, обусловленными 

различными причинами; 

3. осуществление индивидуально ориентированной 

психолого-педагогической помощи обучающимся с 

учетом особенностей их психического и (или) 

физического развития, индивидуальных возможностей и 

потребностей (в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии или 

психолого-педагогического консилиума образовательной 

организации (далее – ППК); 

4. оказание родителям (законным представителям) 

обучающихся консультативной психолого-

педагогической помощи по вопросам развития и 

воспитания детей дошкольного возраста; 

5. содействие поиску и отбору одаренных 

обучающихся, их творческому развитию; 

6. выявление детей с проблемами развития 

эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

7. реализация комплекса индивидуально 

ориентированных мер по ослаблению, снижению или 

устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется: 

 по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); 

 на основании результатов психологической диагностики; 

 на основании рекомендаций ПМПК. 

Комплекс мер по психолого-

педагогическому 

сопровождению обучающихся 

(осуществляют педагоги, 

 психолого-педагогическое обследование; 

 проведение индивидуальных коррекционно-

развивающих занятий; 

 проведение групповых коррекционно-развивающих 
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педагоги-психологи, учителя-

дефектологи, учителя-логопеды 

и другие квалифицированные 

специалисты) 

занятий; 

 мониторинг динамики их развития. 

Форма реализации КРР  групповые коррекционно-развивающие занятия; 

 индивидуальные коррекционно-развивающие 

занятия. 

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учетом его ООП на основе 

рекомендаций ПМПК. 

 

Согласно п. 27.3. ФОП ДО, организация имеет право разработать 

программу КРР в соответствии с ФГОС ДО, которая может включать: план 

диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; рабочие 

программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих 

различные ООП и стартовые условия освоения Программы, методический 

инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-развивающих 

и просветительских задач программы КРР. 

 

2.6.1. Категории целевых групп обучающихся для оказания им 

адресной психологической помощи и включения их в программы 

психолого-педагогического сопровождения (п. 27.8. ФОП ДО) 

1. Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2. Обучающиеся с ООП: 

‒ с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации; 

‒ обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному 

расписанию) на основании медицинского заключения (дети, находящиеся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто 

болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и 

наследственными состояниями, приводящими к большому количеству 

пропусков ребенком в посещении ДОО; 

‒ обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 

программ, развитии, социальной адаптации; 

‒ одаренные обучающиеся; 

3. Дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

4. Дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

5. Обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс 

выраженных факторов риска негативных проявлений (импульсивность, 

агрессивность, неустойчивая или крайне низкая/завышенная самооценка, 

завышенный уровень притязаний). 
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2.6.2. Содержание коррекционно-развивающей работы 

 
Диагностическая 

работа  
 своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-

педагогическом сопровождении; 

 ранняя (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) 

диагностика отклонений в развитии и анализ причин трудностей 

социальной адаптации; 

 комплексный сбор сведений об обучающемся на основании 

диагностической информации от специалистов разного профиля; 

 определение уровня актуального и зоны ближайшего развития, 

обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, 

выявление его резервных возможностей; 

 изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом 

особенностей нозологической группы), возможностей вербальной и 

невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

 изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных 

особенностей, обучающихся; 

 изучение индивидуальных образовательных и социально-

коммуникативных потребностей обучающихся; 

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания ребенка; 

 изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей 

обучающегося; 

 изучение направленности детской одаренности; 

 изучение, констатация в развитии ребенка его интересов и 

склонностей, одаренности; 

 мониторинг развития детей и предупреждение возникновения 

психолого-педагогических проблем в их развитии; 

 выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и 

социально-психологической адаптации, дифференциальная 

диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся 

трудностей; 

 всестороннее психолого-педагогическое изучение личности 

ребенка; 

 выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной 

среды и рисков образовательной среды; 

 системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и 

динамикой развития обучающегося, а также за создание необходимых 

условий, соответствующих особым (индивидуальным) 

образовательным потребностям обучающегося. 

Коррекционно-

развивающая 

работа 

 выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-

развивающих программ (методик) психолого-педагогического 

сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) 

образовательными потребностями; 

 организация, разработка и проведение специалистами 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, 

необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, 

трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

 коррекция и развитие высших психических функций; 

 развитие эмоционально-волевой и личностной сферы 
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обучающегося и психологическая коррекция его поведения; 

 развитие коммуникативных способностей, социального и 

эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их 

коммуникативной компетентности; 

  коррекция и развитие психомоторной сферы, координации и 

регуляции движений; 

 создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и 

воспитание детей с ярко выраженной познавательной направленностью, 

высоким уровнем умственного развития или иной направленностью 

одаренности; 

 создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 

 формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе 

обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское 

образовательное пространство с сохранением культуры и 

идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 

 оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий 

жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии 

информирования соответствующих структур социальной защиты; 

 преодоление педагогической запущенности в работе с 

обучающимся, стремление устранить неадекватные методы воспитания 

в семье во взаимодействии родителей (законных представителей) с 

детьми; 

 помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни 

ребенка. 

Консультативная 

работа 
 разработка рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для 

всех участников образовательных отношений; 

 консультирование специалистами педагогов по выбору 

индивидуально ориентированных методов и приемов работы с 

обучающимся; 

 консультативная помощь семье в вопросах выбора оптимальной 

стратегии воспитания и приемов КРР с ребенком. 

Информационно-

просветительская 

работа 

 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), 

направленные на разъяснение участникам образовательных отношений: 

обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их 

родителям (законным представителям), педагогам – вопросов, 

связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-

педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении и социализации; 

 проведение тематических выступлений, онлайн-консультации для 

педагогов и родителей (законных представителей) по разъяснению 

индивидуально-типологических особенностей различных категорий 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в социализации. 
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2.7. Программа воспитания ДОО 

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ Программы воспитания (п.29.2 ФОП ДО) 

 

2.7.1. Цели и задачи Программы воспитания 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации 

обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и 

принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся 

чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 

труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа РФ, природе 

и окружающей среде» (п.2 статьи 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

 
Цель воспитания Задачи воспитания 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное 

развитие каждого ребенка с учетом его 

индивидуальности и создание условий для 

позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского 

общества, что предполагает: 

1. формирование первоначальных 

представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых 

нормах и правилах поведения; 

2. формирование ценностного отношения к 

окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому 

себе; 

3. становление первичного опыта 

деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в 

обществе нормами и правилами. 

1. содействовать развитию личности, 

основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и 

недопустимом;  

2. способствовать становлению 

нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней 

установке личности поступать согласно 

своей совести;  

3. создавать условия для развития и 

реализации личностного потенциала ребенка, 

его готовности к творческому 

самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию;  

4. осуществлять поддержку позитивной 

социализации ребенка посредством 

проектирования и принятия уклада, 

воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей. 

 

2.7.2. Направления воспитания в ДОО  

 
Цель направления Содержание направления и работа педагогов 

Патриотическое направление воспитания 

Ценности – родина и природа 

Содействовать 

формированию у ребенка 

личностной позиции 

наследника традиций и 

культуры, защитника 

Отечества и творца 

(созидателя), ответственного 

Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие 

воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства 

любви и уважения к своей стране – России, своему краю, 

малой родине, своему народу и народу России в целом 

(гражданский патриотизм), ответственности, ощущения 

принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется 
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за будущее своей страны. на идее патриотизма как нравственного чувства, которое 

вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию 

предполагает: формирование «патриотизма наследника», 

испытывающего чувство гордости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к истории, культуре и 

традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране 

и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить 

это наследие (предполагает развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в 

будущее, уверенного в благополучии и процветании своей 

Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, 

направленные, например, на поддержание чистоты и 

порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, 

Отчизны в целом). 

 

Духовно-нравственное направление 

Ценности – жизнь, милосердие, добро 

Формирование 

способности к духовному 

развитию, нравственному 

самосовершенствованию, 

индивидуально-

ответственному поведению.  

Направлено на развитие ценностно-смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в 

детско-взрослой общности, содержанием которого является 

освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах.  

Социальное направление 

Ценности – семья, дружба, человек 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к семье, другому 

человеку, развитие 

дружелюбия, умения 

находить общий язык с 

другими людьми. 

В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать 

все многообразие социальных отношений и социальных 

ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться 

правилам, нести ответственность за свои поступки, 

действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором проявляется личная 

социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских 

общностях. Важной составляющей социального воспитания 

является освоение ребенком моральных ценностей, 

формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами 

и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура 

поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство – уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом 

поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения.  

 

Познавательное направление 

Ценности – познание 
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Формирование 

ценности познания. 

Проблема воспитания у детей познавательной 

активности охватывает все стороны воспитательного 

процесса в ДОО и является непременным условием 

формирования умственных качеств личности, 

самостоятельности и инициативности ребенка. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны 

осуществляться в содержательном единстве, так как знания 

наук и незнание добра ограничивает и деформирует 

личностное развитие ребенка.  Значимым является 

воспитание у ребенка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано 

ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности человека 

Физическое и оздоровительное направление 

Ценности – жизнь и здоровье 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к здоровому образу 

жизни, овладение 

элементарными 

гигиеническими навыками и 

правилами безопасности.  

Данное направление основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного 

отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека.  

Трудовое направление  

Ценности – труд 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к труду, трудолюбию и 

приобщение ребенка к труду.  

Ориентировано на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию 

нравственной стороны труда. Самостоятельность в 

выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия 

Эстетическое направление 

Ценности – культура, красота 

Способствовать 

становлению у ребенка 

ценностного отношения к 

красоте.  

Эстетическое воспитание направлено на воспитание 

любви к прекрасному в окружающей обстановке, в природе, 

в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение 

чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 

личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает 

ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, 

способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей 

и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 
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2.7.3. Целевые ориентиры воспитания 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления 

личности и развития ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены 

в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребенка к концу 

раннего и дошкольного возрастов. В соответствии с ФГОС ДО, оценка 

результатов воспитательной работы не осуществляется, так как целевые 

ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не 

подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста  

(к трем годам) 

 
Направление воспитания и его 

ценности 

Целевые ориентиры 

Патриотическое – родина, 

природа 

Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому. 

Духовно нравственное – жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 

«плохо». Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное – человек, семья, 

дружба, сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения со 

стороны взрослых. Проявляющий интерес к другим детям 

и способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным активным действиям в общении. 

Познавательное – познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и деятельности. 

Физическое и оздоровительное – 

здоровье и жизнь 

Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 

основными способами укрепления здоровья – физическая 

культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная 

гигиена, безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, нравственные 

и волевые качества. 

Трудовое – труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей 

обстановке. Стремящийся помогать старшим в 

доступных трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и других видах 

деятельности (конструирование, лепка, художественный 

труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое – культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и искусстве. Способный к творческой 

деятельности (изобразительной, декоративно 

оформительской, музыкальной, словесноречевой, 

театрализованной и другое). 
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СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ Программы воспитания (п.29.3 ФОП ДО) 

 

2.7.4. Уклад ООО «Продлёнка»  

Уклад – это необходимый фундамент ДОО, основа и инструмент 

воспитания; он задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений (руководителя, воспитателей, специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей, субъектов 

социокультурного окружения); он определяет мировосприятие, гармонизацию 

интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и 

детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

 
Характеристики уклада  Содержание  

Цель и смысл деятельности 

ДОО, ее миссия. 

Миссия ООО «Продлёнка» – создавать современные 

условия для воспитания, образования и становления 

субъектности детей дошкольного возраста в духе гуманной 

педагогики (в уважении к индивидуальности ребенка, с 

соблюдением границ, в проявлении заботы и любви). 

Ранний возраст – самый благоприятный для развития 

творческих способностей детей через рисование и лепку, 

игры с природными материалами, придумывание сказок, 

творческие мастер-классы, экспериментирование и др.   

Только диалог, тесное взаимодействие с семьями 

воспитанников позволяет добиться хороших результатов в 

воспитании и обучении детей. 

Малокомплектные группы повышают возможности 

индивидуализации образования, способствуют 

формированию инициативности, создают благоприятный 

психологический климат в коллективах.  

Мы верим в каждого воспитанника и знаем, что 

современный ребенок уникален. И не потому, что изменилась 

природа ребенка или закономерности его развития, а потому, 

что принципиально изменилась жизнь, предметный и 

социальный мир, ожидания взрослых, воспитательные 

модели в семье и в детском саду. 

Руководитель отвечает за разработку нормативно-

правовых актов, а сотрудники участвуют в обсуждении и 

принятии. Родители (законные представители) высказывают 

своё мотивированное мнение через работу в Совете 

родителей, принимают участие в проектировании части 

образовательной программы ООО «Продлёнка», 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Принципы жизни и 

воспитания в ДОО. 
 Принцип полноценного проживания ребенком всех этапов 

детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), 

обогащение детского развития. 

 Принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, 

признания ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений. 

 Принцип поддержки самостоятельности и инициативы 

детей в различных видах деятельности. 

Образ ДОО, ее особенности, Детство – это мир мечтаний и возможностей, когда 
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символика, внешний имидж. ребенок самый искренний и честный; про детство нельзя 

забывать, и тогда оно останется в душе и в сердце на всю 

жизнь.  

Яркий логотип «Продлёнка» каждое утро встречает 

наших воспитанников и их родителей. Разноцветные детские 

ладошки, похожие на солнце, символизируют незабываемые 

моменты детства. 

 Филиал «Кидленд» (расположен на улице Лазо, дом 

24, помещение 1) встречает просторным помещением в 

светло-серых тонах. Яркая мебель оживляет помещение и 

дарит хорошее настроение детям и взрослым. Зона для 

проведения занятий позволяет проводить как групповые, так 

и индивидуальные занятия. Уголок для чтения доступен 

малышам и наполнен интересными книгами. Игровые зоны 

разделены: для мальчиков и для девочек. Для музыкальных 

занятий имеется зал с музыкальными инструментами. Для 

физических активностей оборудован спортивный уголок. 

Уютная спальня для малышей расположена в отдельном 

помещении. 

Филиал «Микроша» расположен по улице 

Игнатьевское шоссе, дом 12/4, помещение 5. Интерьер 

группы наполнен теплым светом за счет обилия белой 

мебели, а динамику придают яркие игрушки и палас с 

изображением домов и дорог. Разнообразие музыкальных 

инструментов позволяет проводить не похожие друг на друга 

музыкальные занятия. Столовая для малышей занимает 

отдельное помещение. 

Отношения к 

воспитанникам, их 

родителям (законным 

представителям), 

сотрудникам и партнерам 

ДОО. 

Отношения со всеми участниками образовательного 

процесса строятся на основе гуманного подхода, уважения, 

учета их интересов; воспитатели соблюдают кодекс 

профессиональной этики и поведения. Важное место 

занимает процесс адаптации к детскому саду. Ведь от 

благоприятного прохождения малышом периода адаптации 

зависит его эмоциональное, психическое и физическое 

состояние. 

Ключевые правила ДОО. Прием воспитанников, впервые поступающих в 

группы ООО «Продлёнка» осуществляется на основе 

медицинского заключения. 

После перенесенного заболевания детей принимают в 

ДОО при наличии справки от педиатра. 

Строгое соблюдение режима дня (в соответствии с 

действующими нормами СанПиН): утренний прием 

воспитанников до 8:20 с утренним фильтром, установленный 

распорядок образовательной деятельности, прогулок, 

приемов пищи, гигиенических и оздоровительных процедур, 

времени сна и бодрствования, самостоятельной и совместной 

с воспитателем деятельности детей.  

Традиции и ритуалы, особые 

нормы этикета в ДОО. 

Утро в детском саду начинается с «Утреннего круга», 

где участники приветствуют друг друга, обсуждают планы на 

предстоящий день, делятся впечатлениями, рассказывают о 

своих интересах и новых открытиях. Важно дать слово 

каждому участнику утреннего круга, научить детей с 
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уважением относиться друг к другу, внимательно слушать 

говорящего. Итоги дня подводит «Вечерний круг»: дети и 

взрослые вновь собираются вместе для подведения итогов 

дня, анализируют результаты, отмечают удачи и неудачи, 

разбирают возникшие конфликтные ситуации. Данная 

традиция формирует положительное отношение детей друг к 

другу и к детскому саду в целом, а также дает возможность 

высказаться каждому ребенку. Наблюдая и слушая детей, 

педагоги выявляют запросы, их интересы. Это дает 

возможность оперативно запланировать ту или иную работу, 

в том числе индивидуальную.  

Дни рождения воспитанников превращаются в 

шумный праздник с традиционным хороводом, пожеланиями 

от детей и взрослых, угощениями и чаепитием.  

Обратная связь – это стенды в филиалах детского сада 

для размещения родителями письменных пожеланий, 

отзывов, претензий и предложений по работе детского сада. 

Стоит отметить, что на стендах размещены только добрые 

пожелания и слова благодарности коллективу детского сада. 

Особенности РППС, 

отражающие образ и 

ценности ДОО. 

Визуализация правил поведения в ДОО (картинки с 

различными режимными моментами, также парные 

изображения «хорошо-плохо») позволяет познакомить с ними  

всех участников образовательных отношений (в том числе 

детей, плохо говорящих на русском языке); патриотические 

уголки с подборкой материала по краеведению знакомят с 

родным краем и семьями наших воспитанников; 

эмоциональный экран помогает детям распознавать свои 

эмоции, отслеживать их изменение и объяснять, почему одна 

эмоция сменила другую;  на стенде Обратной связи родители 

(законные представители) всегда могут оставить пожелания, 

отзывы, претензии и предложения по улучшению работы 

детского сада. 

Система адаптации для 

новых сотрудников 

Внутренний обучающий курс погружает новых 

сотрудников в пространство с гуманным подходом. 

 

2.7.5. Воспитывающая среда ОО 

Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, 

называется воспитывающей средой. Она раскрывает ценности и смыслы, 

заложенные в укладе. 

 
Условия воспитывающей среды Описание воспитывающей среды 

Условия для формирования 

эмоционально-ценностного 

отношения ребенка к окружающему 

миру, другим людям, себе. 

Пространства для познавательно-исследовательской 

деятельности, интеллектуальной и учебной 

деятельности, творческой продуктивной 

деятельности, конструирования, игровой 

деятельности. Для культурных практик (чтения, бесед, 

просмотра кино и мультфильмов) предусмотрены 

удобные уединённые уголки, комфортная обстановка. 

Условия для обретения ребенком 

первичного опыта деятельности и 

поступка в соответствии с 

Правила поведения (нормы жизни группы) в 

доступной форме размещены на стенах групп, 

традиции и ритуалы (утренний круг для приветствия и 
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традиционными ценностями 

российского общества. 

планирования дня), ведется тесная работа с 

родителями (законными представителями) 

воспитанников. 

Условия для становления 

самостоятельности, инициативности 

и творческого взаимодействия в 

разных детско-взрослых и детско-

детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество. 

Пространства для творчества, в том числе 

коллективного; свободный доступ к детской 

литературе; информационная среда включает 

мультфильмы, картины, музыку, а также цифровые 

демонстрационные материалы (мультимедийные 

презентации, видеоролики). 

 

2.7.6. Общности ОО 

 
Ценности и цели общности Особенности организации и их роль в процессе 

воспитания 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

сотрудниками ООО «Продлёнка», основанная на общих ценностях, целях развития и 

воспитания детей, а также на уважении друг к другу (педагогический совет, методический 

совет, психолого-педагогический консилиум) 

Ценности: родина, природа, 

жизнь, милосердие, добро, 

семья, дружба, человек, 

познание, здоровье, труд, 

культура, красота. 

 

Цели: решать профессиональные 

задачи, обмениваться опытом, 

создавать условия для 

профессионального роста 

Организация семинаров, мастер-классов, 

наставничества, взаимопосещений, которые помогают 

педагогам делиться опытом.  

Обогащение профессионального сознания и 

мышления педагогов формирует чувства принадлежности 

к общему делу по решению профессиональных задач: 

развитие позитивного отношения к ДОО у детей и 

родителей (законных представителей), воспитание 

социальных чувств и навыков, содействие становлению 

целостной картины мира, формирование чувства 

ответственности. 

Профессионально-родительская общность – это система связей и отношений между 

сотрудниками ООО «Продлёнка» и взрослыми членами семей воспитанников, основанная на 

общих ценностях, целях развития и воспитания детей, а также на уважении друг к другу. 

(родительский комитет ДОО, родительские комитеты групп детского сада). 

Ценности: родина, природа, 

жизнь, милосердие, добро, 

семья, дружба, человек, 

познание, здоровье, труд, 

культура, красота. 

 

Цели: объединить усилия по 

воспитанию ребенка в семье и 

ДОО 

Организация совместных мероприятий (детско-

родительские праздники, выезды на природу, 

тематические встречи-беседы, экскурсии и пр.), семейные 

клубы (объединения родителей для обмена опытом 

семейного воспитания, общения, приобретения знаний), 

семинары-практикумы, открытые занятия с детьми для 

родителей (знакомят родителей со структурой и 

спецификой проведения занятий в ДОО). 

Работа общности вовлекает родителей в жизнь 

детского сада, формирует общие интересы, дает 

психолого-педагогическую поддержку семьям 

воспитанников, помогает оценить уровень социальной 

уверенности ребенка, а также понимание интересов и 

самобытности детей. 

 

Детско-взрослая общность – это устойчивая система связей и отношений между 

сотрудниками ООО «Продлёнка», родителями (законными представителями) и 

воспитанниками детского сада на основе общих ценностей, ценностных ориентиров, норм и 
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смыслов общения и взаимодействия. 

Ценности: родина, природа, 

жизнь, милосердие, добро, 

семья, дружба, человек, 

познание, здоровье, труд, 

культура, красота. 

 

Цели: построение сообщества, в 

котором дети могут активно 

развиваться, проявлять 

инициативу и творчество, 

приобретать необходимые 

знания и позитивные 

личностные качества в условиях 

открытого образовательного 

пространства. 

Организация совместных мероприятий (прогулки, 

выставки, мастер-классы, творческие мастерские и др.), 

проектная деятельность (разработка совместных 

проектов, которые могут быть разнообразными по форме 

и содержанию: образовательные, социальные, сетевые и 

т.п.), театральная деятельность (инсценирование 

народных и авторских сказок детьми и их родителями, 

театрализованные игры и др.) 

Деятельность общности усиливает сплочение ее 

участников, приводит к повышению воспитательных 

умений взрослых, содействует развитию творческих 

способностей детей и взрослых, способствует переходу к 

новой образовательной модели «Ребенок-родители-

педагог» вместо существующей «Педагог-ребенок-

родители». 

В дошкольных группах ООО «Продлёнка» созданы условия для разновозрастного 

взаимодействия воспитанников: проводятся проекты и мероприятия, требующие групповой 

работы; организуются пары «старший-младший», где «старший объясняет-младший 

выполняет». 

В результате такого взаимодействия увеличивается количество самостоятельных 

инициатив, снижается уровень тревожности и застенчивости, улучшается качество общения 

между детьми, отмечается развитие лидерских качеств у старших воспитанников, 

повышается общий уровень сформированности навыков социального взаимодействия. 

 

2.7.7. Задачи воспитания в образовательных областях 

 
Ценности Задачи воспитания 

«Социально-коммуникативное развитие» соотносится с патриотическим, духовно-

нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания 

«Родина», «Природа», 

«Семья», «Человек», 

«Жизнь», «Милосердие», 

«Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», 

«Труд». 

 воспитание любви к своей семье, своему населенному 

пункту, родному краю, своей стране; 

 воспитание уважительного отношения к ровесникам, 

родителям (законным представителям), соседям, другим людям 

вне зависимости от их этнической принадлежности; 

 воспитание ценностного отношения к культурному наследию 

своего народа, к нравственным и культурным традициям 

России; 

 содействие становлению целостной картины мира, 

основанной на представлениях о добре и зле, прекрасном и 

безобразном, правдивом и ложном; 

 воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, 

умения соблюдать правила, активной личностной позиции; 

 создание условий для возникновения у ребенка 

нравственного, социально значимого поступка, приобретения 

ребенком опыта милосердия и заботы; 

 поддержка трудового усилия, привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; 

 формирование способности бережно и уважительно 
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относиться к результатам своего труда и труда других людей. 

«Познавательное развитие» соотносится с познавательным и патриотическим направлениями 

воспитания 

«Человек», «Семья», 

«Познание», «Родина» и 

«Природа» 

 воспитание отношения к знанию как ценности, понимание 

значения образования для человека, общества, страны; 

 приобщение к отечественным традициям и праздникам, к 

истории и достижениям родной страны, к культурному 

наследию народов России; 

 воспитание уважения к людям – представителям разных 

народов России независимо от их этнической принадлежности; 

 воспитание уважительного отношения к государственным 

символам страны (флагу, гербу, гимну); 

 воспитание бережного и ответственного отношения к 

природе родного края, родной страны, приобретение первого 

опыта действий по сохранению природы. 

«Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим направлениями воспитания 

«Культура», «Красота»  владение формами речевого этикета, отражающими принятые 

в обществе правила и нормы культурного поведения; 

 воспитание отношения к родному языку как ценности, 

умения чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво 

(на правильном, богатом, образном языке). 

«Художественно-эстетическое развитие» соотносится с эстетическим направлением 

воспитания 

«Красота», «Культура», 

«Человек», «Природа» 
 воспитание эстетических чувств (удивления, радости, 

восхищения, любви) к различным объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), 

к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

 приобщение к традициям и великому культурному наследию 

российского народа, шедеврам мировой художественной 

культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», «Природа», 

«Культура»; 

 становление эстетического, эмоционально-ценностного 

отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего 

мира и внутреннего мира ребенка; 

 формирование целостной картины мира на основе 

интеграции интеллектуального и эмоционально-образного 

способов его освоения детьми; 

 создание условий для выявления, развития и реализации 

творческого потенциала каждого ребенка с учетом его 

индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми). 

«Физическое развитие» соотносится с физическим и оздоровительным направлениями 

воспитания 

«Жизнь», «Здоровье»  формирование у ребенка возрастосообразных представлений 

о жизни, здоровье и физической культуре; 

 становление эмоционально-ценностного отношения к 

здоровому образу жизни, интереса к физическим упражнениям, 

подвижным играм, закаливанию организма, к овладению 

гигиеническим нормам и правилами; 
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 воспитание активности, самостоятельности, уверенности, 

нравственных и волевых качеств. 

 

2.7.8. Формы совместной деятельности в ДОО (п.29.3.5. ФОП ДО) 

Работа с родителями 

Работа с родителями (законными представителями) детей раннего 

дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО.  

 
Сентябрь  Родительское собрание в младших группах «Адаптация детей к детскому 

саду: роль родителей в успешной адаптации» 

Выставка поделок «Что нам осень принесла?» 

Октябрь  Заседание родительского клуба «Организация праздников и мероприятий» 

Экологическая акция «Столовая для птиц» 

Ноябрь  Круглый стол «Конфликты в детском коллективе» 

Выставка ко Дню Матери «Умелые руки моей мамочки» 

Декабрь  Мастер-класс «Символ года своими руками» 

Январь  Клуб выходного дня 

Фотовыставка «Зимние забавы и праздники моей семьи» 

Февраль  День открытых дверей 

Семейный праздник «Наши защитники» 

Март  Родительская конференция «Традиции нашей семьи» 

Семейный праздник 8 марта 

Апрель  Открытое занятие 

«Вперед, к звездам!» (выставка летательных аппаратов) 

Май  Выставка «Семейный вернисаж» 

Совместный поход 

 

События ООО «Продлёнка» 

Событие – это форма взаимодействия ребенка и взрослого, в котором 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности.  

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент. 

 
События в ДОО Описание события Сроки проведения 

Проекты воспитательной 

направленности: «Будь 

здоров, малыш!», «Все 

профессии важны, все 

профессии нужны!» и др. 

Проекты реализуются при участии 

старших детей в коллективе, при помощи 

взрослых дети высказывают идеи по теме 

проекта и начинают совместную с 

педагогом творческую работу. Участие 

родителей (законных представителей) в 

проектах усиливает их обучающий и 

воспитывающий потенциал. 

Сентябрь – май  

Праздники и концерты Могут быть как традиционными, так и 

специально организованными для 

раскрытия выбранной темы.  

Сентябрь – май 

Тематические дни 

«День воды», «День 

Проводятся в группах детского сада и 

позволяют глубже изучить тему, 

Сентябрь – май 
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космонавтики», «День 

здоровья» и др. 

используя различные формы 

деятельности – игры, эксперименты, 

творчество. 

Ритмы жизни (утренний и 

вечерний круг) 

Такое событие задает настроение на 

предстоящий день, объединяет коллектив 

сверстников вокруг планов и групповых 

дел, учит рефлексии, анализу поступков. 

Сентябрь – май 

Свободная деятельность 

детей, игры 

Предполагает включенность педагога в 

деятельность наравне с детьми, 

добровольное участие детей (без 

принуждения), свободное общение и 

перемещение детей во время 

деятельности, открытый временной 

конец (каждый работает в своем темпе). 

Сентябрь – май 

Экскурсии и выездные 

мероприятия (совместно с 

родителями или 

законными 

представителями). 

Позволяют детям почувствовать себя 

исследователями, учат задавать вопросы 

и искать ответы. Способствуют 

сплочению коллектива, неформальному 

общению родителей воспитанников. 

Сентябрь, май 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей 

формой организации совместной деятельности взрослого и ребенка по 

освоению ООП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач 

воспитания. Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в 

течение всего времени пребывания ребенка в ДОО.  

 
Виды организации совместной 

деятельности 

Воспитательный потенциал совместной 

деятельности 

Ситуативная беседа, рассказ, советы, 

вопросы. 

Формирует нравственные качества у 

воспитанников, способность жить в соответствии 

с моральными принципами и нормами, учит 

воплощать их в своём поведении. 

Социальное моделирование, 

воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составление рассказов из личного опыта. 

Помогает ребенку освоить многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. 

Учит действовать сообща, подчиняться 

правилам, нести ответственность за свои 

поступки, действовать в интересах других людей. 

Чтение художественной литературы с 

последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, 

заучивание и чтение стихов наизусть. 

Воспитывает у ребенка стремление к истине, 

становление целостной картины мира, 

эмоционально окрашивает отношение к миру, 

людям, природе, деятельности человека. 

Разучивание и исполнение песен, 

театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки. 

Приобщает детей к истории и культуре русского 

народа, учит действовать сообща, помогает 

проявить творчество, обогащает духовный мир 

ребенка. 

Рассматривание и обсуждение картин и 

книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, 

мультфильмов. 

Воспитывает любовь к прекрасному, развивает у 

детей желание и умение творить; делает ребенка 

отзывчивее, добрее, обогащает его духовный 

мир, способствует воспитанию воображения, 
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чувств. 

Организация выставок (книг, 

репродукций картин, тематических или 

авторских, детских и взрослых  поделок), 

экскурсий, посещение спектаклей и 

выставок (совместно с родителями или 

законными представителями). 

Формирует умственные качества личности, 

способствует самостоятельности и 

инициативности ребенка; открывает перед 

ребенком целостную картину мира, активизирует 

познавательную активность; содействует 

воспитанию художественного вкуса, любви к 

прекрасному. 

Игровые методы (игровая роль, игровая 

ситуация, игровое действие и другие). 

Помогает ребенку освоить многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. 

Учит примерять на себя различные роли, 

подчиняться правилам, нести ответственность за 

свои поступки, действовать в интересах других 

людей. 

Демонстрация собственной нравственной 

позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому 

общению, поощрение (одобрение, 

тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

Культура поведения в своей основе имеет 

глубоко социальное нравственное чувство - 

уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Поэтому представления о культуре 

поведения усваиваются ребенком вместе с 

опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 

 

2.7.9. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

(п. 29.3.6. ФОП ДО) 

Реализация воспитательного потенциала развивающей предметно-

пространственной среды предусматривает совместную деятельность педагогов, 

обучающихся, других участников образовательных отношений по её созданию, 

поддержанию, использованию в воспитательном процессе. 

 
Компоненты РППС для реализации 

воспитательного потенциала 

Представленность компонентов в ДОО 

Знаки и символы государства, региона, 

города и ДОО 
 Уголок патриотизма «Родина моя» 

 Дидактические игры 

 Плакаты и карточки 

Компоненты среды, отражающие 

региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в 

которых находится ДОО 

 Уголок краеведения 

 Фотоальбомы о родном крае 

 Дидактические игры 

Компоненты среды, отражающие 

экологичность, природосообразность и 

безопасность 

 Лаборатория «Юный эколог» 

 Уголок природы 

 Коллекции природных материалов 

 Уголок ПДД 

Компоненты среды, обеспечивающие детям 

возможность общения, игры и совместной 

деятельности 

 Центр сюжетно-ролевой игры 

 Центр конструирования 

 Театральная студия 

 Настольные игры 

Компоненты среды, отражающие ценность 

семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей 

 Центр сюжетно-ролевой игры 

 Лэпбук «Моя семья» 
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 Выставка семейных фотографий 

 Выставки творческих работ семей 

 Дидактические игры и карточки 

Компоненты среды, обеспечивающие 

ребенку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения 

новых технологий, раскрывающие красоту 

знаний, необходимость научного познания, 

формирующие научную картину мира 

 Лаборатория исследований 

 Центр экспериментирования 

 Книжный уголок 

 Центр песка 

 Уголок природы 

 Плакаты и карточки  

Компоненты среды, обеспечивающие 

ребенку возможность посильного труда, а 

также отражающие ценности труда в жизни 

человека и государства 

 Центр сюжетно-ролевой игры 

 Уголки дежурств 

 Уголок с инвентарем для труда 

 Плакаты и карточки 

Компоненты среды, обеспечивающие 

ребенку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового 

образа жизни, физической культуры и спорта 

 Центр спорта 

 Ростомер  

 Плакаты и карточки 

 Дидактические игры 

 Спортивная площадка на улице 

 Материалы для подвижных игр 

Компоненты среды, предоставляющие 

ребенку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями 

традиций многонационального российского 

народа 

 Стенд в виде карты России 

 Музыкальные инструменты 

 Книги, энциклопедии, альбомы 

 Изделия народных промыслов. 

 

2.7.10. Социальное партнерство (п. 29.3.7. ФОП ДО) 

Реализация воспитательного потенциала ООО «Продлёнка» 

предусматривает участие социальных партнеров.  

 
Социальный партнер, адрес 

объекта 

Мероприятие Сроки 

проведения 

Детская областная библиотека, 

ул. Богдана Хмельницкого, 1 

Экскурсия по итогам акции «Подари книгу 

детскому саду» 

Сентябрь  

Пожарная часть №1, 

ул. Островского, дом 152 

Экскурсия в рамках проекта «Все 

профессии важны, все профессии нужны!» 

Октябрь 

Детский цент «Прыг-скок», 

ул. Зейская, дом 33 

Спортивный праздник «Папа, мама, я – 

спортивная семья!» в рамках проекта 

«Здоровое поколение» 

Ноябрь 

Краеведческий музей им. Г.С. 

Новикова-Даурского,  

ул. Ленина, 165 

Экскурсия «Знакомьтесь: музей» Апрель 

Ботанический сад, 

Игнатьевское шоссе, 2 км, 1 

Экскурсия совместно с родителями 

(законными представителями)  

Май-июнь 
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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ Программы воспитания (п.29.4 ФОП 

ДО) 

2.7.11. Кадровое обеспечение 

 
Должность  Функционал  Занятость  

Руководитель 

детского сада 

Планирование, организация, реализация и обеспечение 

воспитательной деятельности. 

В штате 

Заместитель 

руководителя 

(методист)  

Планирование, организация, реализация и анализ 

воспитательной деятельности; решение вопросов по 

повышению квалификации педагогических работников в 

сфере воспитания; наполнения сайта ДОУ; сотрудничество с 

социальными партнерами. 

По 

договору 

Воспитатели 

групп 

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся 

(создание благоприятной среды, формирование активной 

гражданской позиции, приумножение нравственных и 

культурных ценностей, внедрение здорового образа жизни и 

др.). 

В штате 

Помощники 

воспитателей 

Помощь воспитателю в реализации воспитательной работы 

(творческая, трудовая  и иная деятельность). 

В штате 

Музыкальный 

руководитель 

Планирование, организация и реализация воспитательной 

деятельности в рамках своего направления. 

В штате 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Планирование, организация и реализация воспитательной 

деятельности в рамках своего направления. 

По 

договору 

Психолог  Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся, в 

том числе с ОВЗ (оказание помощи, сопровождение 

воспитанников с ООП, работа с родителями или законными 

представителями детей). 

По 

договору 

Медсестра  Реализация воспитательной деятельности в вопросах 

здоровьесбережения. 

По 

договору 

Повар   В штате 

 

Привлечение специалистов организаций-партнеров для усиления воспитательной 

составляющей в группах ООО «Продлёнка», предусмотренной в п. 2.7.10. осуществляется на 

договорной основе. 

 

Руководитель и сотрудники ДОО регулярно повышают уровень квалификации 

(удостоверение о повышении квалификации ООО «ВШДА», «Содержание и 

технологии деятельности педагога дошкольной образовательной организации в 

соответствии с ФОП ДО и ФАОП ДО» в 2025 году получили руководитель, два 

воспитателя и два помощника воспитателя; удостоверение о повышении 

квалификации  ООО «Центр повышения квалификации и переподготовки «Луч 

знаний», «Организация воспитательного процесса детей дошкольного возраста 

с учетом реализации ФГОС ДО» в 2025 году получил один воспитатель; 

удостоверение о повышении квалификации  ООО «УчиЛаб», «Оказание первой 

помощи в образовательной организации» в 2025 году получили руководитель, 

три воспитателя, один помощник воспитателя; музыкальный руководитель в 

2024 году  на базе АНОДПО «Аничков мост» прошла обучение по программам 
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«Музыка как средство педагогического воздействия в работе с детьми с ОВЗ» и 

«Креативное движение как основа свободного танца», в 2025 курс 

«Международный опыт Орф-Шульверк педагогики»), посещают семинары, 

работают в творческих группах.  

2.7.12. Нормативно-методическое обеспечение 

При реализации программы воспитания ДОО сотрудники ООО 

«Продлёнка» используют рекомендованное Министерством просвещения 

практическое руководство "Воспитателю о воспитании", представленное в 

открытом доступе в электронной форме на платформе институтвоспитания.рф. 

Взаимодействие с социальными партнерами регулируется договорами на 

оказание услуг организации. 

 

2.7.13. Работа с особыми категориями детей 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от 

наличия или отсутствия у ребенка особых образовательных потребностей. В 

основе процесса воспитания детей в группах ООО «Продлёнка» лежат 

традиционные ценности российского общества. Созданы оптимальные условия 

воспитания для отдельных категорий обучающихся, имеющих особые 

образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными 

возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники 

детских домов, дети из семей мигрантов, и т. д.), одаренные дети, и др.  

В Программе воспитания предусмотрены условия, которые обеспечивают 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей:  

1. Направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с 

детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку 

с особыми образовательными потребностями предоставляется возможность 

выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности 

деятельности, средств ее реализации, ограниченный объем личного опыта детей 

особых категорий.  

2. Формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития 

ребенка с особыми образовательными потребностями, с учетом необходимости 

развития личности ребенка, создание условий для самоопределения и 

социализации детей на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения.  

3. Создание воспитывающей среды, способствующей личностному 

развитию особой категории дошкольников, их позитивной социализации, 

сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и 

эмоционального благополучия.  

4. Доступность воспитательных мероприятий, совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учетом 

особенностей развития и образовательных потребностей ребенка. Речь идет не 

только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные 

условия воспитания и применяемые правила понятны ребенку с особыми 

образовательными потребностями.  
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5. Участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания 

ребенка дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

выбранным направлением развития ребенка 

Парциальная программа «Рисуй со мной», автор Е.А. Дудко и 

парциальная программа и авторская технология физического развития детей 

раннего возраста «Мой веселый, звонкий мяч» (Л.Н. Волошина, Л.В. Серых, 

Т.В. Курилова) направлены на развитие детей во всех образовательных 

областях: 

 «Социально-коммуникативное развитие»; 

 «Познавательное развитие»; 

 «Речевое развитие»; 

 «Художественно-эстетическое развитие»; 

 «Физического развитие». 

 

Описание образовательной деятельности данных программ представлено 

в Содержательном разделе Программы на страницах: 

«Социально-коммуникативное развитие»: 

 в группах от 1,5 лет до 3 лет – 33 

 «Познавательное развитие»: 

 в группах от 1,5 лет до 3 лет – 34 

 «Речевое развитие»: 

 в группах от 1,5 лет до 3 лет – 35 

 «Художественно-эстетическое развитие»: 

 в группах от 1,5 лет до 3 лет – 35 

 «Физического развитие»: 

 в группах от 1,5 лет до 3 лет – 36 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации парциальных программ представлено в Содержательном разделе 

Программы п. 2.2. 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик парциальных программ представлены в 

Содержательном разделе Программы п. 2.3. 

 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся 

Авторская программа «Рисуй со мной» Е.А. Дудко предназначена так же 

и родителям детей раннего возраста для совместной работы, содержит в первой 



68 

 

части понятные для мам конспекты занятий. Таким образом, дополняет усилия 

педагогов ДОО в художественно-эстетическом развитии детей. 

Парциальная программа и авторская технология физического развития 

детей раннего возраста «Мой веселый, звонкий мяч» (Л.Н. Волошина, Л.В. 

Серых, Т.В. Курилова) побуждает родителей (законных представителей) к 

взаимодействию через проведение совместных спортивных мероприятий, 

участие в конкурсах, фотовыставках. 

Согласно пункту 2.11.2 ФГОС ДО парциальная программа «Рисуй со 

мной», (Е.А. Дудко) и парциальная программа и авторская технология 

физического развития детей раннего возраста «Мой веселый, звонкий мяч», 

(Л.Н. Волошина, Л.В. Серых, Т.В. Курилова) в наибольшей степени 

соответствует потребностям и интересам детей, а также возможностям 

педагогического коллектива ДОО. 
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III ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы: 

(п. 30. ФОП ДО) 

Успешная реализация образовательной Программы в группах ООО 

«Продлёнка» обеспечивается следующими психолого-педагогическими 

условиями. 

 
Условия  Характеристики условий 

Признание детства как 

уникального периода в 

становлении человека. 

Понимание неповторимости личности каждого ребенка, 

принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его 

индивидуальными проявлениями; проявление уважения к 

развивающейся личности как высшей ценности, поддержка 

уверенности в собственных возможностях и способностях у 

каждого воспитанника; 

Решение образовательных 

задач с использованием 

новых форм организации 

процесса образования. 

Проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах 

активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках 

интеграции образовательных областей и другое. Не исключено 

использование и традиционных (фронтальные, подгрупповые, 

индивидуальные занятия). При этом занятие рассматривается 

как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных педагогически обоснованных 

форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогом; 

Обеспечение 

преемственности 

содержания и форм 

организации 

образовательного 

процесса в ДОО, в том 

числе дошкольного и 

начального общего 

уровней образования. 

Важна опора на опыт детей, накопленный на предыдущих 

этапах развития, изменение форм и методов образовательной 

работы, ориентация на стратегический приоритет 

непрерывного образования – формирование умения учиться; 

Учет специфики 

возрастного и 

индивидуального 

психофизического 

развития обучающихся. 

Использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для 

каждого возрастного периода, социальной ситуации развития; 

Создание развивающей и 

эмоционально 

комфортной для ребенка 

образовательной среды. 

Такая среда способствует эмоционально-ценностному, 

социально-личностному, познавательному, эстетическому 

развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в 

которой ребенок реализует право на свободу выбора 

деятельности, партнера, средств и прочее; 

Построение 

образовательной 

деятельности на основе 

Такое взаимодействие ориентированно на интересы и 

возможности каждого ребенка и учитывает социальную 

ситуацию его развития; 
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взаимодействия взрослых 

с детьми. 

Индивидуализация 

образования. 

Включает поддержку ребенка, построение его образовательной 

траектории и оптимизацию работы с группой детей, 

основанные на результатах педагогической диагностики 

(мониторинга); 

Оказание ранней 

коррекционной помощи 

детям с ООП. 

Помощи в том числе детям с ОВЗ на основе специальных 

психолого-педагогических подходов, методов, способов 

общения и условий, способствующих получению ДО, 

социальному развитию этих детей, в том числе посредством 

организации инклюзивного образования; 

Совершенствование 

образовательной работы. 

Происходит на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества; 

Психологическая, 

педагогическая и 

методическая помощь и 

поддержка. 

Консультирование родителей (законных представителей) в 

вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и 

укрепления их здоровья; 

Вовлечение родителей 

(законных 

представителей) в процесс 

реализации 

образовательной 

программы.  

Построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи 

обучающихся; 

Формирование и развитие 

профессиональной 

компетентности 

педагогов, психолого-

педагогического 

просвещения родителей 

(законных 

представителей) 

обучающихся. 

Педагоги имеют возможность повышать свой 

профессиональный уровень через курсы повышения 

квалификации, самообразование, обмен опытом и создавать 

образовательные программы для воспитывающих взрослых; 

Непрерывное психолого-

педагогическое 

сопровождение 

участников 

образовательных 

отношений. 

Возможно в процессе реализации образовательной Программы 

в ДОО, обеспечение вариативности его содержания, 

направлений и форм, согласно запросам родительского и 

профессионального сообществ; 

Взаимодействие с 

различными социальными 

институтами 

взаимодействия.  

Это представители сферы образования, культуры, физкультуры 

и спорта, другие социально-воспитательные субъекты 

открытой образовательной системы, возможно использование 

форм и методов взаимодействия, востребованных современной 

педагогической практикой и семьей, участие всех сторон в 

совместной социально значимой деятельности; 

Использование широких 

возможностей социальной 

среды. 

Социум – дополнительное средство развития личности, 

совершенствования процесса ее социализации; 

Предоставление 

информации об 

образовательной 

Программе.  

Не только семьям обучающихся, но и заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также 

широкой общественности (Программа ООО «Продлёнка» 

опубликована на сайте ДОО); 
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Обеспечение 

возможностей для 

обсуждения 

образовательной 

Программы ДОО.  

Открытый поиск, возможность использования материалов, 

обеспечивающих ее реализацию, в том числе в 

информационной среде. 

 

Кадровый состав представлен в п. 2.7.11. Программы воспитания ООО 

«Продлёнка», он полностью соответствует требованиям ФГОС ДО, 

образовательным и воспитательным потребностям ДОО. 

 

3.2. Материально-техническое обеспечение реализации Программы 

В ДОО имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе 

детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности: 

1. административные помещения, методический кабинет (оснащен 

методическими комплектами, оргтехникой, литературой для самообразования 

педагогов); 

2. помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование 

детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и 

другие формы активности ребенка с участием взрослых, и других детей; 

3. помещения для занятий специалистов (музыкальный руководитель, 

педагог-психолог, педагоги дополнительного образования) с необходимым 

оборудованием: набор музыкальных инструментов, шведская стена и 

оборудование для физкультурных занятий, гимнастические маты, ширмы для 

кукольного театра, лего-стол, др.; 

4. помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет. 

5. оборудованные участки для прогулок (с надежным ограждением, 

навесом-беседкой, игровым комплексом, качелями, песочницами) имеются в 

двух филиалах ООО «Продлёнка» и расположены на прилегающих 

территориях многоквартирных домов. 

 

3.3. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды (п.31 ФОП ДО) 

РППС – часть образовательной среды и фактор, мощно обогащающий 

развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, разносторонне 

развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка 

деятельности.  

РППС дошкольных групп ООО «Продлёнка» обеспечивает возможность 

реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: 

игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, 

продуктивной в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа 

детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития. 
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РППС ООО «Продлёнка» направлена на свободное развитие активного 

ребенка и раскрытие его личностного потенциала, способствует развитию 

субъектных качеств дошкольников, становлению активной позиции, освоению 

навыков эффективного общения, формированию эмоциональной и 

поведенческой саморегуляции, проявлению способности к выходу на 

самостоятельную постановку задач, самостоятельное целеполагание и 

адекватное оценивание собственного вклада в деятельность. 

Согласно ФГОС ДО развивающая предметно-пространственная среда 

ООО «Продлёнка» содержательно-насыщенная, трансформируемая, 

полифункциональная, доступная и безопасная. Она обеспечивает условия для 

эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогических и 

учебно-вспомогательных сотрудников. 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса: 

обеспечено подключение к сети Интернет, для передачи изображения и звука 

используются два проектора, телевизор, музыкальная колонка. 

Оргтехника: компьютер, ноутбук, принтер, сканер, ламинатор, 

регистратор и монитор для системы видеонаблюдения. 

Для детей с ОВЗ в ДОО имеется приспособленная мебель, позволяющая 

заниматься разными видами деятельности, общаться и играть со сверстниками. 

Подробный перечень компонентов РППС представлен в Программе 

воспитания п. 2.7.9. 

 

3.4. Обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания 

Созданные материально-технические условия в ООО «Продлёнка»  

обеспечивают возможность достижения обучающимися планируемых 

результатов освоения Программы, они соответствуют требованиям санитарно-

эпидемиологических правил и гигиенических нормативов, содержащихся в СП 

2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный N 60833), 

действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 

1.2.3685-21. 

ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов 

детской деятельности в помещении и на участке, имеет необходимое 

оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и образовательной 

деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей инвалидов), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности. 

Подробный список компонентов РППС в п. 2.7.9. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания 

ДОО отдает приоритет товарам российского производства. 

Примерный перечень художественной литературы (ФОП ДО п. 33.1.). 
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Примерный перечень музыкальных произведений (ФОП ДО п. 33.2.). 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства (ФОП 

ДО п. 33.3.). 

Примерный перечень анимационных произведений (ФОП ДО п. 33.4.). 

 

3.5. Режим дня 

Режим и распорядок дня в дошкольных группах ООО «Продлёнка» 

установлены с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации 

программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 

детей дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса 

соответствуют требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и 

СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 

Группы полного дня: 

 вторая группа детей раннего возраста (от 1 года до 2 лет) (п.35.15. 

ФОП ДО); 

 первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.35.16. ФОП ДО). 

 

Режим дня в группах раннего возраста ООО «Продлёнка»  

 
Режимные моменты  1,5-3 года 

Холодный период года 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 минут 

7:00 – 8:30 

Завтрак 8:30 – 9:00 

Игры, подготовка к занятиям 9:00 – 9:20 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия – 2 минуты, перерывы 

между занятиями не менее 10 минут) 

9:20 -10:00 

Второй завтрак 10:00 – 10:20 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10:20 – 12:00 

Обед 12:00 – 12:40 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, закаливающие 

процедуры 

12:40 – 15:00 

Полдник 15:00 – 15:20 

Занятия (при необходимости) - 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15:20 – 16:50 

Подготовка к ужину, ужин 16:50 – 17:20 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, 

возвращение с прогулки 

17:20 – 18:50 

Уход домой до 19:00 

Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 минут) 

7:00 – 8:30 

Завтрак 8:30 – 9:00 
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Игры, самостоятельная деятельность 9:00 – 9:20 

Второй завтрак 10:00 – 10:20 

Подготовка к прогулке, прогулка, занятия на прогулке, возвращение с 

прогулки 

9:20 – 12:00 

Обед 12:00 – 12:40 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, закаливающие 

процедуры 

12:40 – 15:00 

Полдник 15:00 – 15:20 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15:20 – 16:50 

Подготовка к ужину, ужин 16:50 – 17:20 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 17:20 – 18:50 

Уход домой до 19:00 

 

3.6. Календарный план воспитательной работы (п. 36.4. ФОП ДО) 

 
Группа/ 

направление воспитания 

Младшая группа 

(1,5-3 года) 

 

Сентябрь 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Патриотическое 08.09 – Международный день распространения грамотности 

 

Трудовое 

 

27.09 – День воспитателя и всех дошкольных работников 

Познавательное 01.09 – «Детский сад встречает малышей!» 

23.09 – День амурского тигра и дальневосточного леопарда 

Духовно-нравственное 

 

20.09 – Праздник урожая 

Социальное 01.09 – «День знаний» 

09.09 – День плюшевого мишки 

Физическое и 

оздоровительное 

28.09 – Коллективный поход «Вместе весело шагать!» 

Эстетическое 

 

10.09 – Праздник зонтика 

Октябрь  

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Патриотическое 

 

12.10 – Синичкин день 

20.10 – День отца 

Трудовое 

 

05.10 – День учителя 

Познавательное 

 

16.10 – Всемирный день хлеба 

Духовно-нравственное 

 

04.10 – День защиты животных 
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Социальное 

 

01.10 – Международный день пожилых людей 

Физическое и 

оздоровительное 

15.10 – «Мяч-наш друг» 

 

Эстетическое 

 

01.10 – Международный день музыки 

Ноябрь  

4 ноября: День народного единства; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Патриотическое 04.11 – День народного единства 

Трудовое 26.11 – День сапожника 

 

Познавательное 

 

15.11 – Всемирный день математики 

Духовно-нравственное 

 

10.11 - Всемирный день науки 

Социальное 30.11 – день домашних животных 

 

Физическое и 

оздоровительное 

06.11 - день детского здоровья 

Эстетическое 

 

20.11 – Выставка работ ко Дню матери 

Декабрь  

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов; 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 

Патриотическое 09.12 – День Героев Отечества 

12.12 – День Конституции РФ 

Трудовое 

 

27.12 – День спасателя России 

Познавательное 13.12 – день медведя в России 

 

Духовно-нравственное 25.12 – знакомство с Дедом Морозом 

 

Социальное 

 

05.12 – День добровольца в России 

Физическое и 

оздоровительное 

15.12 – Международный день чая 

Эстетическое 

 

08.12 – Международный день художника 

Январь  

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 

крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв 

Холокоста 

Патриотическое 27.01 – День снятия блокады Ленинграда 
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Трудовое 31.01 – Всемирный день ювелира 

 

Познавательное 

 

16.01 – день детских изобретений 

Духовно-нравственное 

 

21.01 – Международный день объятий 

Социальное 11.01 – Международный День «Спасибо» 

 

Физическое и 

оздоровительное 

13.01 – день зимних видов спорта 

Эстетическое 31.01 – Всемирный день ювелира 

 

Февраль  

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Патриотическое 17.02 – день рождения А. Барто 

 

Трудовое 

 

08.02 – День российской науки 

Познавательное 

 

19.02 – Всемирный день китов 

Духовно-нравственное 

 

21.02 – Международный день родного языка 

Социальное 15.02 – День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества 

Физическое и 

оздоровительное 

20.02 – «Мой папа самый сильный!» 

Эстетическое 17.02 – день рождения А. Барто 

(выставка рисунков) 

Март  

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией; 

27 марта: Всемирный день театра. 

Патриотическое 31.03 – день рождения К.И. Чуковского 

18.03 – День воссоединения Крыма с Россией 

Трудовое 

 

 

Познавательное 

 

22.03 – день воды 

Духовно-нравственное 

 

27.03 – Всемирный день театра 

Социальное 

 

08.03 – Международный женский день 

Физическое и 

оздоровительное 

20.03 – Всемирный день иммунитета 

Эстетическое 06.03 – Веснянка-свистулька 
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Апрель  

12 апреля: День космонавтики; 

Патриотическое 

 

12.04 – День космонавтики 

Трудовое 

 

 

Познавательное 

 

01.04 – Международный день птиц 

22.04 – день Земли 

Духовно-нравственное 27.04 – Вороний праздник 

 

Социальное 

 

02.04 – день детской книги 

Физическое и 

оздоровительное 

07.04 – международный день здоровья 

Эстетическое 02.04 – день рождения Г.Х. Андерсена 

 

Май  

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Патриотическое 

 

09.05 – День Победы 

Трудовое 

 

01.05 – Праздник Весны и Труда 

Познавательное 

 

20.05 – Всемирный день пчел 

Духовно-нравственное 

 

07.05 – день рождения П.И. Чайковского 

Социальное 24.05 – День славянской письменности и культуры 

 

Физическое и 

оздоровительное 

28.05 – Коллективный поход «Вместе весело шагать!»  

Эстетическое 

 

18.05 – день музея 

Июнь  

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Патриотическое 06.06 – День русского языка 

12.06 – День России 

Трудовое 

 

21.06 – День медицинского работника 

Познавательное 05.06 – Международный день защиты окружающей среды 

Духовно-нравственное 

 

02.06 – день рождения города Благовещенска 

15.06 – день рождения А.С. Пушкина 

Социальное 

 

09.06 – Международный день друзей 

Физическое и 

оздоровительное 

04.06– Всемирный день молока 

19.06 – Всемирный день детского футбола 
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Эстетическое 

 

01.06 – День защиты детей 

Июль  

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Патриотическое 

 

27.07 –День ВМФ 

Трудовое 01.07 – Всемирный день архитектора 

 

Познавательное 

 

20.07 – Международный день шахмат 

Духовно-нравственное 

 

08.08 – День семьи, любви и верности. 

Социальное 

 

30.07 – Международный день дружбы 

Физическое и 

оздоровительное 

08.07 – день Ивана Купалы 

Эстетическое 

 

16.07 – день рисунков на асфальте 

Август  

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

Патриотическое 

 

22.08 – День Государственного флага Российской Федерации 

Трудовое 15.08 – день строителя 

12.08 – День физкультурника 

Познавательное 03.08 – Всемирный день арбуза 

05.08 – Международный день светофора 

Духовно-нравственное 20.08 – день рождения Чебурашки 

Социальное 09.08 – день коренных народов России  

28.08 – день многодетной семьи 

Физическое и 

оздоровительное 

12.08 – День физкультурника 

Эстетическое 

 

27.08 – День российского кино 

 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации парциальных 

программ  

Описание психолого-педагогических условий реализации парциальной 

программы «Рисуй со мной», автор Е.А. Дудко и парциальной программы и 

авторской технологии физического развития детей раннего возраста «Мой 

веселый, звонкий мяч» (Л.Н. Волошина, Л.В. Серых, Т.В. Курилова) 

представлены в Организационном разделе Программы п. 3.1. 
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3.2. Материально-техническое обеспечение парциальных программ 

Описание материально-технического обеспечения парциальной 

программы «Рисуй со мной», автор Е.А. Дудко и парциальной программы и 

авторской технологии физического развития детей раннего возраста «Мой 

веселый, звонкий мяч» (Л.Н. Волошина, Л.В. Серых, Т.В. Курилова) 

представлены в Организационном разделе Программы п. 3.2. 

 

3.3. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды 

Описание организации развивающей предметно-пространственной среды 

для реализации Парциальной программы «Рисуй со мной», автор Е.А. Дудко и 

парциальной программы и авторской технологии физического развития детей 

раннего возраста «Мой веселый, звонкий мяч» (Л.Н. Волошина, Л.В. Серых, 

Т.В. Курилова) представлены в Организационном разделе Программы п. 3.3. 

 

3.4. Обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания для реализации Парциальной программы «Рисуй со мной», автор 

Е.А. Дудко и парциальной программы и авторской технологии физического 

развития детей раннего возраста «Мой веселый, звонкий мяч» (Л.Н. Волошина, 

Л.В. Серых, Т.В. Курилова) представлена в Организационном разделе 

Программы п. 3.4. 

 

3.5. Кадровые условия реализации Парциальной программы 

Кадровые условия, имеющиеся в ООО «Продлёнка», (представлены в п. 

2.7.11. Программы воспитания) соответствуют в полном объеме требованиям, 

необходимым для реализации Парциальной программы «Рисуй со мной», автор 

Е.А. Дудко и парциальной программы и авторской технологии физического 

развития детей раннего возраста «Мой веселый, звонкий мяч» (Л.Н. Волошина, 

Л.В. Серых, Т.В. Курилова). 
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IV КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ 

 

4.1. Общая информация 

Программа ООО «Продлёнка» разработана в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования, утв. Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 (ред. от 

08.11.2022) (далее – ФГОС ДО) и Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования, утвержденной Приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 (далее – ФОП ДО). 

Цель Программы – разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций (п. 14.1. ФОП ДО).  

Программа организации включает в себя следующие разделы: 

 целевой раздел раскрывает цели, задачи, принципы Программы 

организации, планируемые результаты освоения Программы организации, 

подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов; 

 содержательный раздел включает задачи и содержание 

образовательной деятельности по каждой образовательной области для всех 

возрастных групп обучающихся, направления задачи коррекционно-

развивающей работы, рабочую программу воспитания; 

 организационный раздел содержит описание психолого-

педагогических и кадровых условий реализации Программы, ее материально-

техническое обеспечение, распорядок дня в дошкольных группах, календарный 

план воспитательной работы. 

Дополнительный раздел представляет собой краткую презентацию 

Программы организации. 

 

4.2. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована 

Программа организации 

Программа организации направлена на создание условий развития 

ребёнка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его 

личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на 

основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующими 

возрасту видами деятельности (игры, познавательной и исследовательской 

деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей 

художественно-эстетическое развитие ребёнка); на создание развивающей 

образовательной среды, которая представляет собой систему условий 

социализации и индивидуализации детей, в том числе детей с ООП. 

ДОО обеспечивает образовательные потребности для детей: 

 младенческого (2 месяца – 1 год); 

 раннего (1-3 года). 

Количество групп для детей от 1,5 до 3 лет (младшая группа): две. 

Направленность групп: все группы в ДОО являются общеразвивающими. 
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Режим работы: все группы работают ежедневно с 7:00 до 19:00 часов, 

выходные дни – суббота, воскресенье и праздничные дни, установленные 

законодательством Российской Федерации. 

 

4.3. Характеристика части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

Авторская программа «Рисуй со мной» Е.А. Дудко дополняет 

художественно-эстетическое развитие детей раннего возраста. 

Парциальная программа состоит из трех частей (1-1,5 года, 1,5-2 года, 2-3 

года), такая подача материала учитывает темп развития детей от одного года до 

трех лет. 

Парциальная программа и авторская технология физического развития 

детей раннего возраста «Мой веселый, звонкий мяч» (Л.Н. Волошина, Л.В. 

Серых, Т.В. Курилова) дополняет образовательную программу ДОО, описывает 

целостную систему подвижных игр, игровых упражнений, занятий, прогулок и 

развлечений с мячами. 

Цели и задачи реализации парциальных программ  

Парциальная программа художественно-эстетического развития детей 

раннего возраста «Рисуй со мной»  

Цель программы: всестороннее развитие детей раннего возраста 

посредством художественно-эстетического развития и изобразительной 

деятельности, а также развитие элементарных изобразительных умений и 

навыков.  

Задачи: 

1. Развивать элементарные изобразительные навыки в лепке и 

рисовании. 

2. Формировать начальные знания о цвете и форме предметов, 

свойствах красок, карандашах и пластических массах. 

3. Организовать условия для детского экспериментирования с 

различными художественными материалами для создания простейшего 

художественного образа. 

4. Познакомить детей с различными средствами художественной 

выразительности (пятно, полоса, точка, отпечаток). 

 

Парциальная программа и авторская технология физического развития 

детей раннего возраста «Мой веселый, звонкий мяч» (Л.Н. Волошина, Л.В. 

Серых, Т.В. Курилова)  

Цель программы: способствовать полноценному физическому, 

психическому, социальному развитию ребенка раннего возраста в процессе 

освоения двигательного опыта в играх и упражнениях с разными видами мячей. 

Задачи: 

1. Формировать двигательные умения (ходьба, бег, лазание, бросание, 

ловля и др.) с использованием двигательных действий с мячом. 

2. Обогатить и разнообразить двигательный опыт детей. 
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3. Поощрять и стимулировать двигательно-игровую активность детей. 

4. Помочь детям узнать на собственном чувственном опыте свойства 

мяча. 

5. Развивать быстроту, ловкость, координацию движений, 

выносливость. 

6. Развивать ориентировку в пространстве в играх с мячом. 

7. Развивать чувство формы, цвета, величины, фактуры, веса и др. на 

основе представлений о сенсорных свойствах мячей и других игровых 

атрибутов. 

8. Развивать внимание, память, мышление, восприятие, воображение. 

9. Воспитывать позитивное отношение к играм. 

10. Воспитывать умение действовать в группе сверстников, играть по 

правилам. 

11. Воспитывать потребность в самостоятельной двигательной 

активности. 

12. Повышать функциональные возможности организма ребенка, 

укреплять опорно-двигательный аппарат. 

 

4.4. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями детей  

Цели взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОО и семьи;  

 повышение воспитательного потенциала семьи. 

Достижение целей осуществляется через решение основных задач: 

1. информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим 

детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, 

реализуемой в ДОО; 

2. просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3. способствование развитию ответственного и осознанного 

родительства как базовой основы благополучия семьи; 

4. построение взаимодействия в форме сотрудничества и 

установления партнерских отношений с родителями (законными 

представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для 

решения образовательных задач; 
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5. вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично 

направлять воспитательные действия родителей (законных представителей) 

детей всех возрастных групп. 
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